
 

 

PM Kylk(l)ampen deltävling 1, 2011-11-16 

 

Samling: Välsvikens station, vägvisning från rondellen vid Ica Kvantum. 

 

 

Tid:  Samling 18:30 för gemensam jogg till startplatsen kl. 18:45. Start ca 19:00 för alla 

  klasser. 

 

Parkering: Pga få parkeringsplatser är det bra om ni försöker samåka. Det finns parkeringar till 

  de 10 först bilarna. Övriga ställer sig på vägen ner till stationen på höger sida. Detta 

  är viktigt då annan trafik kan förekomma på vägen. 

 

 

Banor:  Herrar lång  7 km  Damer  5 km 

 

  Herrar mellan  5 km  Korta  3 km 

 

 

Karta:  Välsviken skala 1:10 000 

 

Terräng: Måttlig kupering med detaljrika tydliga höjder. Mestadels lättlöpt med inslag av mer 

  svårframkomliga partier.  

 

  Det finns en järnväg och en trafikerad bilväg som det inte tillåtet att springa på.  

  Dessa får endast passeras på angivna passager. 

 

Spridning: På Herrar lång, damer och herrar mellan. 

 

Stämpling: Sportident. Brickor finns att låna på plats för den som inte har.  

 

Anmälan: Via Eventor, senast måndagen 14/11. Vi har endast ett fåtal extra kartor, så  

  föranmäl er för att vara säker på att få springa. 

 

Avgift:  30 kr som faktureras 

 

Upplysning: Vid frågor hör av er till Jonas Cederlöf 073-093 77 99 eller Mats Westerberg 072-245 

  70 15 

 

 

Välkomna önskar OK Tyr! 


