Working Equitation med Lucia 

KORK inbjuder till årets Lucia-firande på 
Brantshammar lördagen den 10 december kl 14. 

I år ska vi tillsammans med Charlotta (Lotta) Ingvarsdotter prova på den senaste grenen inom Sveriges ridsportförbund (SVrF) ”Working Equitation” (WE). Lotta är instruktör, c-tränare, dressyrdomare och WE-domare. Ni som var med och provade på ”bruksridning” kommer delvis känna igen er!

Vi rider 4-5 ekipage, så många grupper som behövs, ca 1,5 timme. Vi provar på en del i teknikmomentet. Har du ingen häst/ponny du kan delta med så kom gärna och titta.

SVrFs nya disciplin WE är här för att stanna! Denna gren består av 3 moment; Dressyr-, teknik- och speedmoment. Här är en disciplin där alla kan vara med oavsett häst- eller ponnyras, ryttarålder eller ordinarie inriktning (disciplin). WE är ett oerhört bra komplement till den vanliga dressyr- eller hoppträningen. 
Här stimuleras och tränas hästen i att världen är föränderlig. Träna dressyr och ta hjälp av tunnor, grind mm så att såväl ryttare som häst får utmaning. 

Läs mer på http://www.sweworkeq.se/ och på Svenska Ridsportsförbundet http://www3.ridsport.se/Tavling/Working-Equitation/Sa-gar-det-till/ 
 
Anmäl ditt deltagande till Hanna Wallsten buggie_lower@hormail.com  (0734-243425) senast måndagen den 5 december. Deltagarlista med indelade grupper läggs ut på hemsidan senast 7 december.
 
Luciafika kommer som vanligt att serveras!
 
Kostnad: med häst 150 kr utan häst 50 kr
 
VÄLKOMNA! 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