Den 18-12 feb 2012

FUP@@@@@D%?@U"Z".

(OBS! helgen innan sportlovet)

Lordag

08:00 Avresa enskilt

09:30 Trdning

11:30 Inkvartering/Dusch
12:00 Lunch

14:30 Ultraldng-KM

15:00 Simhallen till 17:00
17:00 Middag

18:30 Klubbinfo i Hansbukten”
19-20.00 sporthallen

20:30 Kvdllsfika

Prel: Kostnad for boende och mat.

13+ i sdng

13+ i extra madrass

13+ pa hart underlag

Barn 0-7 ar

Barn 7-12 i madrass

Barn 7-12 pa hért underlag

Samling lérdag fm.
Végvisning pa vég 118
Ahus. (skdrm)

Start fran kl. 09.30

Karta:

For er som inte trdnar dr det samling

i Furuboda kl. 11.30.

Séndag

07:30 Frukost
09:30 Trdning
10:00 Simhallen
12:00 Lunch

13:00 Hemr‘esaﬂ

450 kr S
300 kr B Sae
250 kr '

50 kr

150 kr

150 kr

HanNng med du ocksal



