BAKGRUND

ALKOHOL- OCH DROGPOLICY FOR AHUS RODDKLUBB

Ahus Roddklubb (féreningen) &r uppbyggd pé ideell bas och arbetar for att utveckla rodden, skapa gemenskap, kamratskap och social fostran.
For oss ar det viktigt att vara barn och ungdomar utvecklas i sitt idrottande och andra intressen. Hur vi som vuxna och ledare agerar mot vara

barn och ungdomar ar viktigt i denna utveckling. Ett led i detta arbete &r att ha en alkohol- och drogpolicy dar féreningens gemensamma regler
fungerar som riktlinjer och som stod for foreningens medlemmar.

RIKTLINJE

TOBAK
Ingen under 18 ar far anvanda tobak
i foreningens verksamhet.

KONSEKVENS

Samtal med ungdomarna och
omedelbar kontakt med
foraldrarna.

ANSVAR

Ansvarig ledare

ATGARDER/INSATSER
UTBILDNING FOR ATT
HINDRA/FOREBYGGA

Information om
féreningens policy.

VEM/VILKA OCH
NAR

Anslas pa féreningens
hemsida och
anslagstavla under
juni 2008. Information
vid arsmotet 2009.

| foreningens lokaler rader rokforbud.

ALKOHOL
Ingen under 18 &r far anvanda
alkohol i foreningens verksamhet.

Rokare ombedes lamna
lokalen.

Samtal med ungdomarna och
omedelbar kontakt med
foraldrarna.

Ledare,
lokalansvarig eller
annan vuxen.

Ansvarig ledare

Vid upprepade overtradelser
kontaktas styrelsen for beslut
om eventuella diciplinara
argéarder.

Styrelsen

Se ovan.

Se riktlinje for tobak.

Se ovan.

Se riktlinje for tobak.

Vid idrottslig verksamhet som t ex
traningslager och tavlingar, far den
som fyllt 18 &r och ej ar aktiv
utdvare, inta alkohol i méattliga
mangder efter avslutad verksamhet
for dagen. Ansvarig ledare, som i
forvag utsetts av styrelsen, skall vara
nykter.

Avseende minderarig: Samtal
med ungdomarna och
omedelbar kontakt med
foraldrarna.

Ansvarig ledare

Avseende ansvarig ledare:
Héandelsen rapporteras till
styrelsen for vidare beslut om
atgard.

Ovriga
ledare/foraldrar

Se riktlinje for tobak.

Se riktlinje for tobak.

Ingen ledare far komma bakfull till
foreningens idrottsliga verksamhet.

Ovriga ledare (om mojligt
styrelsemedlem) tar en
diskussion med berérd person
och avrader fran att delta i
dagens verksamhet.

Ovriga ledare

Se riktlinje for tobak.

Se riktlinje for tobak.

Vid féreningens fester dar ungdomar
under 18 ar deltar galler
restaurangregler, dvs 18-ars grans
vid fortaring av alkohol, och endast i
samband med maltider.

NARKOTIKA OCH DOPING

Anhus Roddklubb tar kraftfullt avstand
fran allt nyttjande av narkotika och
dopingpreparat.

Avseende minderarig: Samtal
med ungdomarna och
omedelbar kontakt med
foraldrarna.

Avseende vuxen: Annan
deltagare avrader fran vidare
alkoholfortaring sa lange
ungdomar deltar i festen.

Styrelsen kontaktas for vidare
beslut om atgéard.

Klubbledare/
medlemmar

Ansvarig ledare

Se riktlinje for tobak.

Se riktlinje for tobak.

Se riktlinje for tobak.

Se riktlinje for tobak.

Ahus Roddklubb avréder fran att ata
kosttillskott.

Information om riskerna att
kosttillskotten klassas som
doping.

Anslas pa klubbens
hemsida och
anslagstavla juni 08.

Ovanstéende policy géller saval foreningens verksamhet som vid uthyrning av féreningens lokaler.

Vid uthyrning av féreningens lokaler skall hyresgasten acceptera Ahus Roddklubbs alkohol- och drogpolicy

som en del av hyreskontraktet.
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