TV-sofforna hemifrén s hade det horts &ven i
TV:n. Till sist vér nationalsng och TV-sandningen
och firandet & slut. En intensiv timme pa Skansen
& barafinalen av nagot som varit pa gang i mer an
ett halvér. Ylva kom bade med idén, gjorde jobbet
med att skriva ansdkan och vara reseledare. Och for
négra veckor sedan kom sa forfrégan att aka upp till
Skansen och ta emot fanan. Ylva maste vara en av
de forsta som har begért betanktetid om att ta emot
av kungen. Visst & Rédhusparken i Jonkoping helt
OK. Men firandet av Nationaldagen &r det trots allt
lite olika niva pa om man jamfér Skansen och pa
hemmaplan. Det forstod hon efter véra snabba svar
att det bara var att ordna en buss for att 8ka
gemensamt till Stockholm.

Sju tjejer reste till Stockholm redan dagen innan.
Tva timmars repetitioner pa Sollidens scen. Och ett
sekundschema som skall foljas. Ovningen av fan-
borgen och mottagande av fanan. Bland alla ddre
rutinerade gentlemen. Och Anja anldndande i sista
stunden efter att farjan frén Soder till Djurgérden
hade en hallplats mer &n forvantat. Intensiva dagar,
med studentbal kommande vecka och dérefter stu-
dentfirande ndgra dagar senare. Och mamma
Gunilla dessutom med en rejé packe med byggrit-
ningar med sig pa resan som "extra sysselsittning.

Vi andra anldnde med bussen pa National dagen till
ett stekhett och soligt Stockholm. Fortruppen moter
upp. Instruktioner fran Ylva. Massor av folk i ror-
else dverallt. Tjgerna hinner med Scorett och Gina-
Tricot. | Kungstradgarden ar det stor folkfest med
massor med artister och uteserveringar. Ett gang
skrélar "Jonkoping - Jonkoping" nér de ser oss.
Aven det fick sin forklaring. Det var en skolklass
frén Ljungarumsskolan i Jonkdping.

Né&gra timmar senare & det dags for avmarch med
musikkarer upp till Skansen. Valeri springer entusi-
astiskt fore och filmar. Vi synsi véra trojor. Manga
frégar vad vi gor i Skridskoklubben. Att vi &r frén
Jonkoping ser alla. Uppe pa Skansen visas vi in till
speciella bankar 1&ng fram. Samma vag som alla
VIP-géster och @en kungafamiljen kommer. Fem-
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ton minuter fore ar ala utom kungafamiljen pa
plats. Och alla vantar tyst.

Direktsandningen rullar igang...

Antonia bar vaskan med fanan lyckligt pa ryggen.
Och Valeri har energiskt videofilmat hela National-
dagen. Rebecca gor ett sista upprop i bussen. Vi
rullar glada hemat igen efter en riktig solskensdag i
Stockholm. Denna gang utan McDonald-stopp. Det
gdller att tdnka och gora nytt hela tiden..

20 juni 2008 Sommarlov!

Efter ett intensivt verksamhetsdr & det nu stiltje i
Jonkopings Skridskoklubb. Inga organiserade tr&
ningar. Och knappt ett e-mail att l&sa. En behovlig
vila, sakert mest behovlig for oss féréldrar.

Patisdag den 1 juli fyller bloggen ett &r. 128 inl&gg
har det hunnit bli. Och kul att det & ménga som
laser. Precis som JSK s gér dven den hér bloggen
pa sparldgajust nu. Men vem vet. Helt plotdigt
hander det. Och ett nytt inlagg finns att 1&sa nér
man som minst anar det...

Om Skate Jonkoping

Bloggen Skate Jonkoping finns publicerad painter-
net under adressen:
www.skatej onkoping.blogspot.com

Skate Jonkoping har skrivits efterhand under s&-
songen 2007-2008. Det datum som anges for re-
spektive inléagg avser nér inldgget publicerades.

Flertalet av inldggen &r skrivna av UIf Bjérkman..
Maénga andra har ocksa bidragit med text. En del av
dessa & signerade med skribentes namn, andra har
publicerats osignerade. Flertalet av fotona &r tagna
av UIf Bjorkman, Johan Nilsson och Gun Nilsson.
Aven har andra i klubben bidraget foton. Det finns
aven bilder med annan bakgrund.

Skate JOnkoOping

-Jonkdpings Skridskoklubbs blogg
2007-2008

1 juli 2007 Fodelsedag for en blogg

Kan en blogg vara ndgot for en idrottsklubb? En
dagbok dér alai klubben kan folja med i vad som
hander pdolika hall. Vi kan ju alltid prova.

Plockade med Guns collage som sammanfattar s&
songen 2006/2007.. Den maste varit nytt rekord for
JSK for langden pa en issdsong. Vi borjade i
Smedjehov med klubbl&ger 8 augusti och vi slutade
med vér Teater-péa-isforestallning "Trollkarlen frén
0Oz" den 18 april infor fullsatt Kinnarps Arena.

De flest bilderna finns med i vér verksamhetsberatt-
else. Vi delade ut den vid sista marktraningen till
alla akare, s manga har den redan hemma. Hor av
er till mig ni sominte fatt den!

JUIf

1 juli 2007 Tarta eller inte tarta?

Gunilla har lovat att bjuda pa tarta. Varfér da? Jo,
vi har skrivit ihop ytterligare en omgéng med bi-
dragsansokningar. "Handslaget" har nu bytts ut mot
"lIdrottslyftet” och en hel del pengar skall fordelas
till olika idrottsforeningar. "Handslaget" lyckades
vi aldrig f& nagot bidrag ifrén, fast vi forsokte flera
ganger. Nu tror jag urvalskriteriena passar 0ss
battre, inriktningen & mot breddverksamhet.
Svenska Konstdkningsforbundet vill se satsningar
pa fler team, showgrupper och fa fler pojkar till
konst&kningen. Men Gunilla &r luttrad och utlovade
en tarta till ossi styrelsen om vi lyckades denna

géng. Jag foresldr en jordgubbbstartal!!
1juli 2007 Lagerdags i Lidkoping

Dags for en veckas skridskoléger i Lidkoping for
Elin, Sara, Josefine, Maria, Hanna, Linda och Eli-
sabeth. Det blir precis lagom att alla f&r plats i
samma skolsal.

Extra skavsarsprylar & inhandlade pa A6, sa att
fotterna ska hélla for tre ispass om dagen. Typiskt
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att Elin skulle snubbla i trappan och skava upp hé-
leni férvég, men det klarar sig nog.

Cyklarna & med for att slippa g& mellan skolan och
ishallen. Det marks att ganget har varit pa lagret
innan, de kan rutinerna.

De flest bilderna finns med i var verksamhetsberatt-
else. Vi delade ut den vid sista marktraningen till
ala &kare, s& manga har den redan hemma. Hor av
er till mig ni sominte fatt den! //UIf

4 juli 2007 "Hej, vi lever allihop!"

Forsta meddelandet: "Hej, vi lever alihop!" (via
SMS) Snabbt och effektivt, si var det avklarat.
Uppfyllt kravet hemifrén att "du kan val &tminstone
hora av dig S& att vi vet att du lever". Det & ju
ingen Mount Everest-expedition precis. S att de
var vid liv efter forsta natten pa lagret kom ju inte
som en dverraskning. Och eftersom de &r ett team
safér alaforadrar samma glada budskap.

Né&sta meddelande: "Nu blev Elin och Sara genom-
blotal" (live rapport via mobil) En bil hade kort
forbi pa gatan. Rakt genom en stor vattenpdl! De
var redan tillrackligt bl6ta efter allt cyklande i reg-
net. Men nu var Elin och Sara verkligen genom-
bléta. Annu mer klader att hjalpligt forsoka torka i
skolsalen. Klader fran nio stycken blota tigjer (gu
frén JSK och tva frén O-vik).



Vad mer behovs for riktig teambuilding? Nu kan
dven en extra kasse med kléder tas emot med viss
gladje. Annars klarar man sig rétt bragalv palager.

6 juli Team Joy och Matilda med
Surprise pa hemmaplan.

Vi som hade bestdmt oss. Néasta sasong skulle vi
enbart arrangera en tavling - Vétterntrofén 3 no-
vember. Egentligen hade vi sokt en dingatévling
ocksd. Men Ostra Gotalands (véart distriktsforbund)
tyckte att det rackte med en singeltévling for JSK.
Och dlinga kanske vi kan kéra samma dag som
stjarntavlingen. Sa att manga far chansen att tavla
En del kanske for forsta gangen.

Sa ringer Torbjérn Miller. Torbjorn &r ledamot i
Svenska Konstdkningsférbundets styrelse (SKF).
SKF vill att vi skall arrangera Team-SM nésta sé-
songen. Eftersom det & konstdknings-VM i Gote-
borg nasta & sa & det nog med masterskap for den
staden. Och i véras gick ju Team-SM i Tumba. S&
da tycker SKF att Jonkoping vore en bra plats véren
2008!

Torbjorn behdver knappast fraga oss om fordelar
och nackdelar med Smedjehov. Han var ju med i
tavlingsedningen ndr vi arrangerade Team-SM
2005. Och han & fortfarande medlem i JSK. Vi
galva tycker att det & lite besvarande med de fa
omkladningsrummen som finns i Smedjehov. Tor-
bjorn ser inte det som ett hinder for oss. Det |6ser

sig.

Gunilla kallade oss till ett extra styrelseméte fore
semestern. Vi bestdmde oss for anta utmaningen.
Aterstér en hel del innan vi kan lova till 100%. Till
exempel bokning av istid. Det blir ju en helg utan
ishockey i Norrahammar for HC Dalen och Queens.
Sen méste vi ju g& igenom ekonomin for arrange-
manget. Och f& kommunen att backa upp oss till-
rackligt mycket.

Joy pa hemmaplan, och Matilda Miller med sitt
vérldsmastarlag Team Surprise p& besok. Och ni
som hittat till denna blogg redan blir bland de forsta

Men om allt rullar pé som det ska sa far vi se Team

att hakoll. An s lange & det tomt i arrangorsraden
i SKFstavlingskalender.

7 juli 2007Sista dagen i Lidkdping

e
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Sista ispasset pa gang i Lidkapings ishall. Alla fét-

ter har klarat veckan. Mycket traning pa teknik och

nasta niva av tester. Tigerna & nojda.

Pa gérden utanfor skolan traffar vi Lousie Rath Ol-
sen. Hon var ordférande i JSK under manga &r.
Slutade for snart tre & sedan. Louise har dessutom
jobbat manga, manga somrar som matansvarig for
detta skridskoldger. Oftast alla fem veckorna.
Sommarens tre veckor var nog de sista, trodde
Louise.

Nu &r det dags bade Louise och oss andra att ta se-
mester. Men den 1 augusti borjar marktréningen
igen, och 7 augusti istréningen.

28 juli 2007 OK fran Idrottslyftet!

Ibland kan det gafort. Vi har redan fétt svar pavéra
ansokningar till det nya Idrottslyftet. De skickades
in precis fore semestern till Svenska K onstaknings-
forbundet. Tva av véra tre ansdkningar blev god-
kanda.

saknat en stabil trénarldsning. Och ansvarsfullt att
vi skulle reda ut det ekonomiskt. Som ordférande
ocksd med extra ansvar att stodja véra tranare att
hittafram i det svenska samhéllet.

Under hela perioden har en ny ishall varit pa gang.
Steg for steg har frégan lyfts fram inom kommunen.
Allt inleddes med att Gunilla ritade den ishall som
ingick i ishallskampanjen och som vi genomférde
tillsammans med hockeyklubbarna. Forst verkade
det bli ngj, men sedan vande den politiska vinden.
For tva & sedan blev det till och med en valfraga
Och politiska beslut har nu tagits att starta upp-
handlingen. Och fortsatta diskussioner med bland
annat ishallsalliansen for Gunillas del. Nu &r vi rik-
tigt ndra mallinjen for bedut om byggstart. Hall
tummarnal

Med bérjan under férra sdsongen har vi startat upp
ett samarbete med HV71 Ungdom kring arranger-
andet av ishower och erbjuda dessa gratis som skol-
forestallningar. Det har varit &skilliga planerings-
moéten i Kinnarps Arena. Och diskussioner om hur
vi tillsammans skall utveckla samarbetet mellan
klubbarna. Speciellt spannande i & med Hv71:s
SM-guld i slutfasen infér férestaliningarna.

Framéatanda, noggffrannhet med detaljerna, férmaga
att bygga en positiv stdmning och en vilja att satsa
béde pa topp och bredd. Bade ett framgangsrecept
for en idrottsklubb och en beskrivning av Gunilla
som ordférande.

Tack Gunilla for din insats som ordférande under
dessatre &r!

8 juni 2008 "Varda den val!" - "Tack,
Ers Majestat!"

Direktsandning frdn Nationaldagsfirandet rullar
igang. Claes Elfsberg & vard och pratar till bilder
fran kortegen fran Kungstradgarden upp till Skan-
sen. Vi & sextio frédn JSK som &r pa plats i pub-

liken. P& speciella platser langt fram bland bank-
arna.

Jennie, Hanna, 1zabella och Sara turas om vid fan-
borgen dér kungen och drottningen skall anlénda.
Anja, Maria och Antonia sitter p& andra sidan bland
ala andra som véantar pa att ta emot fanor. Am-
bassadtrer, partiledare, ministrar, landshévdingar
och andra géster sitter till héger om oss. Fanborgen
gor salut for kungen och drottningen nér de anlén-
der. Jo, det & sa det heter nar t.ex. JSK-fanan fals
rakt fram. Victoria och Madeleine kommer i vagnen
efter.

S rullar direktsandning vidare. Sven-Bertil Taube
sjunger "Sa lange skutan kan g&". Charlotte Perrelli
sjunger Hero. Tommy &r sugen pa att kora lite Joy-
Boy-"moves'. Det rycker i armarna och héfterna.
Men det vore synd att stjdla showen... Lill-Babs,
Orsa Spelmédn och Marlena Ernman fortsétter ar-
tistparaden.

Mot dutet &r det dags for utdelning av svenska fan-
or. Jonkopings Skridskoklubb har séllskap av Gno-
§6 Lottakar, Riksférbundet Unga musikanter, Oste-
rékers Scoutkdr, Roslags Nasby Scoutkar, Kristna
synskadades férening Syskonbandet, Sollentuna
Kraftsportklubb, Maélardarnas montessori
ek.forening och Sjoraddningsséllskapet. | rask takt
delas fanorna ut. Men Claes Elfsberg hinner ndmna
lite grann om varje forening. Nar Anja flankerad av
Maria och Antonia tar emot var fana sa &r det 50-
ars firandet av Jonkdpings Skridskoklubb som det
handlar om.

"-Vérda den val!" & budskapet fran kungen.

"-Tack, Ers Majestdt!" & svaret fran Anja, Maria
och Antonia

Tjegerna & stilfullt kladda i nya royalbl trsjor
nar de tar emot fanan pa Sollidens scen. Och vi i
JSK klamde i med ett spontant och entusiastiskt
jubel. Som vi forstod frén diverse rapporter fran




gera Team-SM. Nu pé slutet blev det tvd mandagar
i rad. B&de for att g& igenom &rets bokslut, och
ocksa hinna igenom forslaget p& verksamhetsplan
med mera for nasta sasong. FOr sdsongen
2007/2008 har varit ett riktigt intensivt ar. Och
mycket pekar pa att nasta sasong skall kunna bli
minst lika spannande. Allt for utveckla JSK till en
riktigt framstdende konstakningsklubb i Sverige.

Jonkopings Skridskoklubbs styrelse har alltsa si-
songen 2007/2008 bestdtt av: (Stdende, fran vans-
ter) Magret Mansour, Gun Nilsson, Tommy Levins-
son, Susann Gabrielsson, Anna Tiitus (Sittande,
frén vanster) Mario Matisic, Gunilla Gustafsson
(ordférande), Ulf Bjorkman

Det &r vart att framhalla, och kanske framgér det av
bilden. Det har under hela aret varit en mycket god
stdmning i styrelsen, praglat av samarbete, fram-
aanda, nyfikenhet och att det mesta a mgjligt.
Grundldggande har varit ett ndra samarbete med
véra huvudtranare Valeri och Nathalie Kornienko
och med en tydlig ansvarsfordelning mellan hu-
vudtrénarnas ansvar och styrelsens ansvar.

P4 tisdag & det altsd &rsmote. Forhoppningsvis
skall den nya styrelsen dyka upp lite fortare pa bild.
Inte for att nodvandigtvis synas, utan for att ge
andrai klubben méjlighet att vetavem som & vemii
klubben. Och underlétta for alla att ta initiativ for
att JSK skall utvecklas vidare. For klubben véxer
och det behovs dven fortsittningsvis manga fler an
styrelsen som tar ansvar for att olika saker skall
handa.

21 maj 2008 Rotary mote 2223

Kanon Ylval Och tack Rotary Habo-Bankeryd med
Anders Karlsson i spetsen. Foér nu vet halva Jon-
koping vad mal sittningen &r for nasta sommar.

Forst hittade Ylva en annons i JP att ett stipendium
fanns att soka. Max 10.000:- tillganligt frén Sven
Tjelders dtiftelse. Sa Ylva fattade pennan (eller
snarare PC:n) och skrev ihop en ansdkan for Team
Joy. Efter en hel del andra ansokningsforsok sa ar
det nu hedrande att Team Joys framgangar upp-
méarksammas med detta externa stod.

S4i tisdags var vi inbjudna till Rotary-lunchen for
att ta emot 10.000:-. Och samtidigt ombedda att be-
rétta om véar verksamhet. P femton minuter pre-
senterade Ylva vad som hander i en konstaknings-
klubb och speciellt dd om Team Joy. Full fart for att
ta sig igenom alla sidor i presentatioen. Med pa
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lunchen fanns ocksa Susann. Bade Y lva och Susann
har nu full koll p& rutinerna omkring ett Rotary-
méte. Nummer 2223 skall det ha varit. S3 med ett
méte i veckan s& kan ni galva rakna ut hur lange
klubben funnits. Verkar som de trivdes i Rotary-
sallskapet.

Ylva har redan en idé om hur Team Joy skall an-
vanda pengarna. Jo, till ett traningslager i Frank-
rike! Kanonbra idé tycker jag. Nar &ker vi? Och
Ylva har redan lovat att vara reseledare!!! Blir det
sniglar och grodlér till kvallsmat kanske?

26 maj 2008 Tack Gunilla for tre
framgangsrika ordférandear!

=
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En riktigt spénnande resa vi har varit med om de
senaste tre &ren i klubben med Gunilla Gustafsson
som ordférande. Vid &rsmotet forra veckan valde
Gunilla att ta ett steg at sidan nar hon nu slutar som
ordforande. Det & tre & med stark utveckling i

klubben som vi kan summera.

Det forsta stora beslutet var att anstdlla Valeri &
Nathalie som huvudtrénare. En viktig satsning och
stort steg for klubben som under manga & innan

Den forsta accepterade anstkan handlade om en
showgrupp med malsittning att tavlia. Det finns
faktiskt en showtavling i Goteborg i april att deltaga
i. Den andra att vi skall forsoka ha tva tavlande
teamlag. Det vore kul om vi kunde &ka tva lag till
n&gon av varens tavlingar. Sa nu far vi stod till att
genomféra dessa satsningar.

Gunilla lovade ju tarta om vi fick ansokningar
accepterade. Jag & den har bakelsen pa ett café un-
der semestern. Den var god. Men Gunilla, det gar
bramed andra sorter ocksa!!!

1 augusti 2007 Att ratt fira en
fodelsedag!

Samling vid Axamo-
§on. Dags for forsta
gemensamma  mark-
traningen efter som-
marledighet. Faktiskt
ingen regnskur denna
kval. Vi & annars
vana vid det denna
sommar. Valeri och
Nathalie sétter fart pa
gruppen med en
géng. Dags att satsa
mot nya mal.

Och ett stort grattis till Anja, 18 &r idag! Klart att
man hinner med att b&de trana och fira samma dag.
Kanske storebror Axel snart inte behover skjutsa
mer?

Forresten: Det &r nog ratt mycket man skall st& ut
med som storebror. Som att behdva vanta ute i
klubbrummet i Smedjehov. Antagligen redan trott
av egen simtraning, och dessutom sivande prat frén
skridskoforéldrar. Axel & dessutom medlem i JSK.
Undrar om han vet om det? Han trodde nog han en-
bart var smmare i JSS. Men han tillhér kategorin
tvangsansl utna bréder som har blivit medlem via ett
familjemedlemskap i klubben. Men han verkar
idlafall varaen sndl storebror.

6 augusti 2007 Traning for hogtryck
innan istiden.

Antligen lite sol och varme! Och bad i Axamos6n
efter kvallens marktréaningspass.

I morgon 15.00 startar forsta gruppen paisi Smed-
jehov. Da har Roger och vaktméstarganget isen far-
dig for oss. Om en vecka borjar vart ordinarie for-
sdsongslager.
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PS: Tjgjerna gar paisen 44 timmar fore HV71:s A-
lag. Och vi holl patvaveckor langre an HV71:sala
hockeykillar i varasl Om man inte raknar de som
var med i "Trollkarlen fran Oz" forstas.

7 augusti 2007 Akning med myror i
baken.

"Ar vi verkligen forst?" Grusplanen utanfor Smed-
jehov & tom pabilar nar vi rullar in for hostsasong-
ens forsta ispass. Vi & i god tid. Skall hinnas med
béde uppvarmning och tejp for att forebygga skav-
sar. Avstdr att folja med in. Det far bli grasmattan
framfor och fortsatt hégsommarvéarme.

Efter nagra minuter ansluter Gunilla och Anna. Vi
kombinerar solen med att plocka ihop en dagord-
ning for nasta styrelsemote. Finns mycket
spannande att ta tag i: Hur jobbar vi vidare med
skridskoskolan. Ordna utbildning fér hjéptranare.
Hur fordela arbetsuppgifter inom klubben. Folja
upp samarbetet med HV71. Starta upp Team-SM
organisation. Och dutfora &rsplaneringen. Sa att vi



far plats for tester, tavlingar och shower. Deltag-
andei singel- och teamtavlingar, for bade nya akare
och rutinerade. Anna stéller sig plétdigt rakt upp.
Upptacker att grasmattan ar full av myror. Nu far
det bli klubbrummet inne i kylan. Och nog med
punkter till dagordningen.

Inne i ishallen &r det full fart pa traningen. Valeri
och Nathalie brannar av ett férsta gemensamt tre
timmars pass. Nagon kdmpar med helt nya skrid-
skor. Andra med fotter som véxt. Och Valeri har
mixat ny tavlingsmusik. Alltsa en typisk forsta dag.

Negj, vi var inte forst pa plats. Det var flera fore oss.
Men med kloka férddrar som undvek myrorna i
grasmattan. | morgon &r det dags for vackarklocka
och morgonpass.

8 augusti 2007 Skate JOnkoping av-
slojar...

En spdnnande blogg
skall komma med tidiga
avddjanden. S&  har
kommer nagra:
En rituileg ol av elin vardiog
1. JP. | morgon kommer det sikert en rapport fran
forlagret i JP. Kvickt utsdg gruppen Hanna som
pressansvarig néar journalisten plétsligt dok upp vid
morgonens traning. Journalisten hade sdkert med
Guns pressrelease i handen.

2. Enhjuling. Gunilla har lovat att ta med Anjas
enhjuling. S& den som tar med sig sin cykelhjdm
nasta vecka kan prova. For enhjuling géler hjam-
tvang aven for de som &r dver femton &r. (Kommer
strax i JSK's &karpolicy.) Har ndgon en TV-monitor
att lana ut till PlayStation?

3. Nasta veckas prelimindra matsedel: Onsdag -
Pasta med Ost/Skinksas Torsdag - Lasange Fredag -
Kycklinggryta med currysas och ris Lordag - Spa-
getti med kottfarssds Sondag - Korvstroganoff och
ris Mandag - K 6ttfarslimpa med gradssas

9 augusti 2007 En radiorapport istal-
let.

Nastan rétt, en |judrapport i SR Jonkoping. Och JP
kanske imorgon? De kanske ocksa ville gora kopp-
lingen till att HV71 A-lag borjar paisen. Den som
lever far se...
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12 augusti 2007 Dags for panik?

Istréning igen efter en sommar i badtofflar (eller
stovlar!). Intet ont anande plockas prylarna fram ur
garderoben. Tights och fleece kréver Sherlock
Holmes-arbete for att hittas. Konstigt, hamnade de i
den tvétthogen? Men skridskorna de stér prydligt
undanstéllda. Kanske and& bra att prova? En vecka
kvar till uppstartslagret. Kanske ga in dem ett par
timmar. For att vanja fotterna och undvika skavsar.
Panik!!! "Mamma! Pappal De & for smal", "Ne,
jag kénde inget i véras.", "Det & sikert.", "Kanske,
om jag bojer tdrna. Utan strumpor. Med plastpése.
Kanske.", "Suck!".

Inte konstigt att augusti & hégsasong for nya skrid-
skor. Igér hade Teija (bilden), frén Teijas Skate-
shop, végarna forbi Smedjehov. Med slépet fullt av
konst&kningsskridskor. Skridskor som inte hittas i
vanliga sportafférer. Lite av en rullande akutjour for
skor, och skapa direktkontakt runt om i Sverige.

Det & manga fragor att hitta svar pa om skridskor.
Och de kostar en del pengar. For yngre gar det att
hitta begagnade. Fotter som véxer hinner inte dlita
ut ett par. Ni som lyssnade pa Anja (Lindberg inte
Berglund) vet efter Kjell Ahlkvist korsforhor (SR
Jonkoping - Lasso) att de haller mer an en sisong.
Efter fragor till Valeri och Nathalie, andra foraldrar
och internet s omskolas &ven en orienterare till
materialforvaltare i konstakning.

Skridskoforaldrar & nog experter pa att fotter vaxer
mest pa sommaren.

13 augusti 2007 Under klubban...

Dags for styrelseméte igen.
Vi har forsta (eller andra)
mandagen i varje méanad
inplanerad fér méte. Varje
gang startar vi med eko-
nomiuppfoljning. Det & en

& g/ tuff budget att rulla runt.
d-‘?fﬂsﬁgﬂhﬁ% Som de flesta konst&k-

JONKOPINGS

har presenterad musiken de skall &ka till. For Team
Joy &r utmaningen att lyfta sig till juniornivan. Med
béde ett kort- och ett |&ngprogram att tranain.

e

., ;
Men &n finns det mer att berétta om den forra s&
songen. Vér ordférande Gunilla bjod styrelsen pa
tarta i mandags. Egentligen lovade hon det tidigt i
juni forra éret. Om vi skulle fa stod fran Idrottslyft-
et for team- och showsatsning sa skulle hon bjuda
pa tarta. Och det fick vi ju. Men dnnu mera kanns
det som ett firande av ett riktigt framgangrikt jubi-
leumsdr, dar arbetet som alla lagger ner for klubben
nu boérjar ge verkligt resultat. Fér vem hade for ett
& sedan ens vagat drémma om att Team Joy skulle
ta silver pA Team-SM? Och att Ronja och Gustav
skulle soka sig till var klubb for att satsa pa parék-
ning? Sen har vi ett stabilt nytt team som ivrigt vill
ut och tavla. Och massor av tjgjer som tavlat under
aret i olika klasser. Fullproppade istraningar med
manga yngre. West Side Story infor fullsatta skol-
forestdliningar i & igen. Och arrangerande av ett
stort Team-SM pa hemmaplan.

Det har helt enkelt varit massor att berétta via blog-
gen under hela aret. Sammanlagt & det 123 inlagg
som hittills blivit skrivna. Det borjade med rappor-
ter fr&n sommarlagret i Lidkoping. Sen har det bara
rullat pa. Négra riktiga hojdare ocksi. Lisas beratt-
else om Bladerunners &r oforglomlig. Den kom ju
med i Team-SMs programblad dessutom. Matildas
rapport frén Surprisetraning & en annan. Under v&
ren har det egentligen hént mer n det som hamnat i
bloggen. Nér det snurrade pa som mest runt Team-
SM och showerna réckte kanske inte tiden och or-
ken att uppdatera bloggen. Det fanns fullt med stora
och smé& héandelser vérda att berétta om. Manga mer
an de som kom med i bloggen.

S4 ibland hittar man ett foto som véantar pa att
komma med. Till exempel Moa med JSKs nya jat-
tefina supporterhalsduk pa sig. Blir jattefin till nasta
vinter nar det blir lite kallare igen. Men det fér
dréja. For vad slér helgens sommarvéader.
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Mer an 25 grader i luften, bl& himmel, vattenkrig i
tradgarden och bloggande i shorts med bérbar dator
pa atanen. Egentligen hade jag tankt att det hér
inlagget skulle vara liksom en sammanfattning
innan ett litet lov fran bloggen for att vila upp sig
som foralder. Men sa ringer Ylva och pratar om
kungen och Skansen. Det fé&r nog bli lite
blogginlagg under varen ocksa...

18 maj 2008 Lite sent kanske...

Den hér bilden har liksom blivit liggande i véntat
pa att f& komma med négonstans. Inte for att vi i
styrelsen & speciellt blygsamma. Utan bilden har
helt enkelt blivit liggande. For det har altid funnits
nagot annat viktigare att skriva och visa upp pa
bloggen. Men eftersom det & &sméte pa tisdag,
och davéaljer man ju ny styrelse, s & det nu nastan
sista chansen att f& med bilden pa JSKs styrelse for
2007/2008.

Styrelsen har hunnit med 13 protokollférda méten
under aret. Vanligtvis forsta mandagen varje ma-
nad. Sen har vi petat in tva extra ocksd. Det forsta
innan férra sommaren da vi blev erbjudna att arran-
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Uppemot tjugofem gamla konstdkare fran JSK
faans ocksd pa laktarna. Ulrika Sallenhag
(Torstensson) har lagt ner ett stort jobb pa kontakta
sina traningskompisar fran Jonkoping och peppat
dem att komma hem till vér isshow. Detta eftersom
JSK firar 50 & just detta &r. S& nu fanns jatteduk-
tiga akare fran &en 1968-2000 i hallen. Och de
flesta av dem har var sin paraduniform i garderoben
fran tidigare isshower. Manga av dem har fortsatt
med konstakning som trénare och klubbledare runt
omi Sverige. (Foto: J.Nilsson)

27 april 2008 Sasongsfinal med 6200
pa laktarna

Spotlights snurrar runt pa laktarna och stamningen
stiger. Pether Eriksson HV71s utvecklingschef och
Gunilla Gustafsson ordfdrande i JSK hélsar ala
valkomna. Isshowen rullar igang. Vid skolforestall-
ningarna har HV71-95:or tillkommit i showen. Is-
showen &r nastan prick 60 minuter 1ang, inklusive
finalen. Vi f& chansen visa upp en fantastisk bredd
i klubben. Och samtidigt riktigt duktiga solister.
Och genom samarbetet med Skol- och barnom-
sorgsforvaltningen kan vi i & hgja niva rejalt gen-
om ljussittningen. Tre spotlights foljer &karna pa
isen. Isen fargas omvaxlande réd, bld, gul och grén.
Monster och farger véaxlar genom hela showen. Ger
fokus &t det som hander paisen.

Vi har kunnat 18sa om West Side Story i Jonkdp-
ingsPosten och JNytt pa webben bade fore och efter
isshowen. De flesta gangerna under rubriken Ngje.
Hitta hér ett klipp dar "Webfinanser" hade klippt in
vart pressmeddelande. Bland andra stockholms-
ndjen och ekonominyheter. Ingen av de mer betyd-
ande mediakanalerna. Men kul iallafall. Vi syns
altmer.

Bestill gratis CD med arsredo

WEBFINANSER

HV71 West Side Story pa
Kinnarps Arena

hagerna maliam HYTL vub Liskigings HE dr det
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ningsklubbar si har vi anstéllda trénare, och héga
ishyror att ta hand om. V& kassdr Anna Tiitus hal-
ler stenhdrd koll att budgeten hela tiden &r i balans.
Och Margret Mansour har fardigstallt rapportering-
en av aktivitetsstédet. Konstigt, Margret tyckte
nastan det var roligt att hdlla pa med allalistor.

Stérsta punkten idag var att pd allvar starta upp pla-
neringen av Team-SM. Styrelsen utsdg Susann
Gabrielsson och Mario Matisic att leda en organi-
sationsgrupp. Det kommer behovas fler till den
gruppen. Vi skall ocksa dra nytta av erfarenheter
frén 2005, for forsta helgen i mars &r det dags igen.
D& behovs alla och ndgratill som hj&lper till.

Pa sbndag & det informationsméte infor arets sa-
song. Styrelsen har stéllt samman verksamhetsplan,
aktivitetskalender, uppdaterat klubbpolicy och en
hel del annat. Dessutom en lista for alla arbetsupp-
gifter som finns for att klubben skall fungera. For
att kunna férdela ut ansvaret.

Styrelsemdten & nog inte sd humoristiska, inte det
inlagget heller...

13 augusti 2007 Pa gang i Smedje-
hov

18 augusti 2007 Skridskoskola Jon-
kdping

-
Det &r fler och fler som hittar var skridskoskola i
Jonkoping via vér hemsida. Och anmaler sig direkt
via var e-mail adress till klubben. En hel del &r re-
dan anmalda. Antingen ateranmalda efter varter-
minen, eller helt nya.

Forra aret var det sammanlagt 131 barn som deltog
under sasongen. Kanske for att trana skridskodk-
ning i en eller tva terminer, mest for att lara sig
grunderna. Eller fortsdtta med hockey. Eller som
blir sugna pa konstékning och fortsittai en av JSKs
traningsgrupper.

| & kommer dessutom vi ha extra manga tranare.
Atta tigjer gér utbildning nésta helg. Dessutom El-
len, Jennie och Elin. Och var huvudtranare Nathalie
ocksal!!

19 augusti 2007 JSK satsar pa par-
akning: Igor och Olga har anlant!

AlTErsadenkal iy
ordiGrande [0 505
Barmiwar Sverige

Full fart p4 Team Pearl. Ova, 6va, tva & det som
gdller. Néta in grundldggande block, vandningar,
ddp och hdlla takten. Nathalie showar lite till de

i
HV71 Ungdoms West Side Story. Med l&ktarna
fulla tva ganger om. Pa formiddagen lag-och mel-
lanstadieskolor. Och pa eftermiddagen mellan- och
hogstadieskolor. Sammanlagt 6200 barn och ung-
domar frén 40 skolor i Jonkopingsomrédet. Inrul-
lande till Kinnarps Arena med buss, p& moped eller
cykel. Eller gédende pa langa led fran skolornai néar-
omrédet. Kanns rétt att vi & har lagt familjefore-
stéllningen forst. Och nu kan avduta med fulla
|&ktare. Foto: J. Nilsson

Examensdag for Jonkopings Skridskoklubb och
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Ett stort tack till Valeri och Nathalie och ala véra
jétteduktiga 8kare pa isen. Ocksa till alla foraldrar
som fixar ett riktigt lyckat och stabilt arrangemang.
Kanske har vi tillssmmans med HV 71 skapat en ny
tradition fér Jonkopings skolor. Att som avslutning
pa vintersasongen besoka Kinnarps Arena. | &r med
extra guldglans genom HV 71s SM-guld.

10 maj 2008 Ett ar att fira med tarta!

Sasongen 2007/2008 fé&r vi nog siga & dlut nu.
Béde Team Joy och Team Pearl har startad upp
marktraningen. Och fokuset & redan inne pa vad
som skall presteras till hosten. Bada lagen med
stora utmaningar framfor sig. For Team Pearl & det
inriktning mot tavlingspremiar. Valeri och Nathalie

svenska valssnuttarna. Lite mjukare for publikéron-
en an haxans musik fran "Trollkarlen frén Oz". Det
ar mycket som skall vara synkront.

Svarta teamfleecen & p& Och bla bodyn. Jo, det
syns redan att det &r ett nytt lag p& gang. Spannande
att vi har tva lag parallellt nu. Tur att det planeras
en ny ishall. S3 att det finns utrymme att trana for
tva lag. Och lika viktigt att alla tranar individuellt
ocksa.

PS: JP sparade lange pa artikeln frén Smedjehov
och vart |4ger. Men i tisdagens tidning var den med.
Det & annorlunda tempo én dagens internettid-
ningar. Forvarnade var ni iallafall.

5(48)

Aterigen & Skate Jonkdping forst med det hetaste



inom konstakning. JSK satsar pa pardkning! Eller
kanske isdans. Vi vet inte helt sdkert &nnu. Men
idlafal, Igor och Olga har anlant till klubben. Helt
sensationellt gjorde de entré igdr. Team Pearl hade
ingen chans att starta sitt tréningspass. Ett férsok
till d&p, lite rakt fram och nagra svangar. Hog sva-
righetsgrad direkt. Satsningen inriktas pa en inter-
nationell karriégr. Men de lovar att vara tillbaks till
vart 50-argjubileum.

22 augusti 2007 Femkamp, teater
och kletiga marsh mallows

Nathalie tittar forundrat p& packningarna. " Staying
over night?' "Oooh!" "Just det. Dags for dvernatt-
ning! Ett méste pa lager." "Perhaps 08.30 will be to
early start practicing tomorrow?" "Nejdd, det blir
aldeles lagom." "Man vaknar anda rét tidigt."
"Oooh!" Nathalie vinkar hgj da. Ansiktsuttrycket
avdlojar att detta garna overldts till papporna.

Olga kommer &ven att ta 6ver en del koreografi-
arbete inom klubben. Manga olika stilar & majliga.
Fokusjust nu & pa street dance. Ett rykte uppger att
repertoaren redan &r forbrukad. S& nya tréningspass
med Team Joy kréver nya kurser. Utav instruktion-
erna blev det "Street Dance on ice". Presskontakter
till Igor och Olga formedlas av Anki Johansson...

Ett stort géng lastas av nere i Taberg. Ut med luft-
madrasser och sovséckar i scoutstugan. Spontana
aktiviteter organiseras. Femkamp ute pa graset.
Mixade lag. Livlinekastning och annat. Nagra av de
yngre &r jéttebra pa att g& ner i spagat ocksa.

20 augusti 2007 Ta med kikare nasta Det st& inget i klubbpolicyn om godisétning och

gang! overnattning vid lager. AlltsA tilldtet! Smidigt att
promenera bort till Statoil for pafyllning. Tillbaks
for grillad korv vid stugan. Med strykande 8tgang.
Bara ketchup och ingen senap. (Varfor gillar inte
barn senap langre?) Sedan Marikas experiment-
grillning av godis. Skumgodis blir rétt kletigt.

Ny sdsong och massor med information. Men var-
for sa liten text? Kunde ndgon verkligen lasa?
T.o.m. Gunilla som stog framst och presenterade
behévde ha glasdgon. sketcher. Och utkladningsklader har trollats fram.
Riktigt populért. Det finns manga staup-talanger i
Klubben. Pyjamasen &r redan pa Mysigt att krypa

Ség till sekreteraren i klubben att ordna storre bok- )
ner i sovsackarna. Snart sover de forsta.

staver nasta gang!
Det var bara en sak som gnéllde hela natten. Tom-

mys sing! Varje gang han vande pa sig. Ett evigt
knirrande. Det fér bli éronproppar nasta ar.
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Dags for spontanteater. Inne i stugan improviseras

Nu kan ni kika pa uppvisningen pd HVTV (klicka

pa lanken) och leta bland inslagen till du hittar
Ungdomsavslutning 2008. Ha nu lite tdlamod
ocksa. Efter en massa hockeyskillsdvningar i bérjan
av indaget si kommer JSK. | ett riktigt rejélt indag
dessutom fé&r vi se de tre olika programmen. 4.5
minuter [8ngt & var del. Ungeféar halva indlaget &
JSK. Inspelat frdn en massa olika vinklar. Hela
materialet & pa gang till oss. HOr av er om ni & in-
tresserade av en kopia.

Ett stort tack till HV71 Ungdom och Pether Eriks-
son!!!

20 april 2008 Arets Isshow i Kin-
narps Arena!

Mitt i HV71 s jakt pd SM-guldet s & det JSK som
fyller isen i Kinnarps Arena. Medan vi héll pa med
det sista tréningspasset infér [8rdagens familjefore-
stallningen sd spelades det for fullt i Linkoping.
Manga av tjejerna som tranade var sugna pa att &ka
hem och kolla p& matchen.
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Valeri och ljusteknikern frén Lukas Events fortsatte
att putsa pa ljussittning efter traningens slut. Det
mesta éndrades innan vi var ndjda. Ungefér en bit
ini tredje perioden var det hela klart. Snabbt hem
till matchen. Till slut lyckas HV71 trycka in sudden
death-mélet. Och vinna SM-guldet. Fullt 6s pa stan
i Jonkdping. Och vi har en vadigt praktisk is-
showshelg framfor oss. Grattis HV71 till er SM-
guldmedalj!!! (Foto: J. Nilsson)

20 april 2008 Vackert och sorgligt!
Riktigt vackert och mycket sorgligt!

Ett "West Side Story on Ice" dar gangbréken bryts
av med kérleksfulla scener mellan Tony och Maria
(motsvarigheten till Romeo och Julid). Imponer-
ande solistinslag av Anja och Ines respektive Ronja
och Gustav. Solistindag som blandas med stora
scener med ménga synkroniserade 8kare. De kanda
Leonard Bernstein-melodierna avldser varandra i
ett hogt tempo.

Valeri och Nathalie har gjort ett imponerande jobb
att hitta fram till den rétta balansen mellan de olika
scenerna. Att passa in de olika gruppernas formagor
pa ett naturligt sétt i handlingen. Att kanske blanda
solistinslag med 8kare frén yngre grupper sa de for-
stérker varandra

e utnyttjande av singel- och teamkunskaper.
i ett hdgt tempo dér hela forestdllningen kors

= ett avbrott. Dar det hander saker pé isen hela
_tiden. Och ibland fler saker paralellt. Med coola

71 juniorkillar som genomfdr en egen kraftfull
scen. Sen sex av HV71-killarna som &ven tar

L utmani ngen med pardkning. Och tillslut det tragiska

sutet. Det har blev riktigt bra. Att vi & har
méjligheten att anvanda oss av en mer pakostad
ljusséttning &r ett rejdlt lyft. Kénns nu riktigt bra att
pa tisdag kunna bjuda 6200 barn och ungdomar pa
denna uppvisning.



En tavling som innehdll det mesta. Mycket valarr-
angerat in i minsta detalj. Och géalvklart maximalt
jubel nar véra svenska kare var pd isen. Fotot pa
Adrian Schultheis & fran den officiella VM-hem-
sidan. Nivan p& akningen trissas upp efterhand som
de fyra startgruppen genomférs. Dar flera av
toppakarna missar, en del av dem riktigt grovt.
Thomas Werner helt och hdllet. Haftigt att se ala
supporters runt om i hallen. N&r det var en japan pa
isen sd dok den japanska flaggan upp Gverallt. Sen
massor av schweizare, amerikaner och kanadensare.
Alla utrustade med respektive flaggor.

Tillslut &erstér tva &kare. Brian Joubert fran Fran-
krike gor ett riktigt bra &k, och far hela hallen med
sig. Kysser isen och alt. Tar en klar ledning. Sedan
dags for varldsméasterskapens sista tavlingsak:
Jeffrey Buttle, Kanada. Allai hallen ser att han far
till ett klockrent &k. Stéende ovationer. Och en
géalvklar segrare. Allt s3g sd enkelt ut nar han akte.
Precis allting. Vilken perfekt avslutning pd VM-
veckan. Haftigt att fatt vara med om detta.

Nu undrar ni sikert vad rosa taspetsskor gor pa den
har sidan? Jo, & hér &r det. Férra sommaren fick vi
pengar via Idrottslyftet att satsa lite extra pa véra
ddsta tjgjer. For en av malssittningar inom idrotts-
lyftet & inriktat p& just den dldersgruppen. En del
av projektet innehdller danstraning, och det & det
som nu har borjat. Vi samarbetar med Berra Saadi
for detta.

1 april 2008 Konsten att ratt snora
en skridsko.

Anja och Jennie & de som har trénat mest. De kan
intyga att det inte & nagon "dans pa rosor". Det &
d och diciplinerad traning. Berra har trénat
anga konstakningstjgjer i Vastergotland och vet
pd som skall fokuseras p& Ovriga i Team Joy
artade i 16rdags, med en hel del tréningsvéark som
bsultat. Samarbetet med Berra verkar lovande och
brhoppningsvis ndgot vi kan ta med oss till nésta
isong. Och kanske ytterligare 8kare kan ges moj-
ghet.

alettskorna &r faktiskt Anjas. Som nittondring gor
on nu sina forsta forssk med taspetsdans. Tala om
utmaning. Lyckatill!

11 april 2008 JSK pa HVTV

Nu méste ni kollain HVTV! HVTV det & HV71:s
egen webtevekanal som ni hittar pd www.hv71.se.
D& visas néastan enbart forhandss och
efterhandssnack runt A-lagets matcher. Men 2 april
hade HV71 ungdomsavslutning och hade dragit pa
full mediabevakning. Fyra eller fem kameror var
kommentarer kring véxelvandningar, dubbelaxel, igang. Videoinspelning fran ala mojliga vinklar.
liggpiruetter mm sa larde Pavel ut en hel del om Och bild p& mediakuben i mitten. JSK var inbjudna
skridskor, sndrning, slipning och vinklar. att gora uppvisningsdk. S& vi visade upp
juniorgruppens Transformersprogram, Team Pearls
uppvisningsprogram och dutligen Team Joys
tévlingsprogram "Pirates of the Caribbean".

Ca 25 A-akare samlades i helgen for ett samman-
drag i Kalmar for att trénas av Martin (N&sg6)och
Pavel frén Goteborg. Férutom hdgljudda trénings-

Pavel har gett ut en bok i &mnet och anses vara den
skickligaste i Sverige i detta amne. Pavel dlipar
Christoffer Berntssons skridskor och han har radien
1,1

9 april 2008 Rosa taspetsskor
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26 augusti 2007 Pa ratt kurs.

e e

Tva dagar av privatlektioner. Med var sin egen
tranare. Det &r lite utdver det vanliga. | helgen s&
tog ett gang chansen. JSK var vérd for tranarutbild-
ning i Ostra Gotaands Konstakningsforbunds
(OGKF) regi. Och d& behdvs det tjgjer att 6va sig
p& Knappt tio frdn Team Pearl & med. Och Alina
forstds, en av véra ivriga "hang-around"-smasys-
kon. Overallt pé isen cirklar sma grupper runt. En
eller ibland tva blivande trénare och en yngre 8kare.
Smé program 6vas in. Till musik ur Disney’s
Lejonkungen.

Annica Storck-Svensson & trénarinstruktor fran
OGKF. Ar med pé isen bland sina elever. Ger tips
och r&d till tjigjerna. Det & tvaispass inlagda i tra-
narkursen. Ett pa |ordagseftermiddagen i Smedje-
hov. Och ett tidigt p& morgonen i Kinnarps Arena.
Efter den praktiska delen vandrar gruppen till Scan-
dic Hotel Elimia. Dags att fortsdtta med teori.

Det &r riktigt manga anmalda fran JSK. Hela étta
tjger vill uthilda sig till tranare. Cornelia, Charlotte,
Sara, Maria, Josefine, Isabella, Hanna och Rebecca.
Dessutom tre andra frén Kalmar och Vaxjo. Klub-
ben stér for véara tjejers kurskostnader. Sedan far vi
tillbaks hélften av Jonkdpings kommun i stéd. Det
& en viktig investering for framtiden. Vi far ambi-
tiosa tranare pa skridskoskolan. Som kan inspirera
nya att borja med konstkning i var klubb. Och da
behover vi fler som hjdlper Vaeri och Nathalie
dven med andra grupper. Med Ellen, Jennie och
Elin ocksa patranarlista ser det riktigt lovande ut.
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1 september 2007 Fran ett rampljus
till ett annat.

Har ni l&st JP idag. "Onerud klev in i rampljuset".
Simon Onerud gjorde sin forsta A-lagsmatch for
HV71 i Schweiz. Och dessutom malskytt. Kom
med paresan i sista stund.

Lyftet. En given uppgift for en manlig konstikare dr att hita sin
kvinnliga partner. Hdr s en e flickoma P &n flygtur md hjalp av
tre par starka hockeyspelaranmar.

Kénner ni igen namnet? Kanske inte. Han var en av
de fyra killarna som trénade extra mycket infor
"Trollkarlen fr&n Oz". De andra var Robin (troll-
karlen), David och Chris. Ambitiésa och 6dmjuka
killar. Aven infor uppgiften att repeterain en teater.
En utmaning det ocksi. Att upptrada infor fullsatta
l&ktare i Kinnarps Arena.

Sa egentligen var det andra gangen Simon provade
p& rampljuset. Forst via JSK sedan i HV71s A-lag.
Ibland & avstdnden kortare &n  man
tror...

=
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1 september 2007 Mycket planering
blir det.

Forsta samlingen infor Team SM 2008.
Idel glada miner, eller hur. Forsta raden
med vara tavlingsledare Mario, Anna och
Susann. Det & mycket som skall ordnas.
Och uppgifter att fordela. Vi har nytta av
dokumentationen fran Team SM 2005.

. Resten av
géanget verkar inte helt uppskrémda. Kolla in Janne
p& andra raden, han verkar mycket nojd. Har sikert
precis fétt ett tungt hedersuppdrag. Och pa tredje
raden har vi Tommy och Joakim, som vanligt lungt
avvaktande.

Kolla igenom listorna med arbetsuppgifter. Alla
fordldrar kommer behdvas. Och sékerligen ytterlig-
are ndgra. Véra &kare aterfinns pd isen. Som tav-
lande, €ller i andra uppdrag.

2 september 2007 Nar drommar blir
verklighet

"Om vi jobbar hart och talmodigt s & allt mgjligt.”
Ungefar sa tror jag vér tranare Valeri Kornienko
brukar siga till tigjerna. Malsittningar som forst
upplevs som drommar. Som efterhand kanns mer
realigtiska. Valeri vill formedla en kanda som gar
tillbaks till hans egen karriar som konstékare.

Under lagret visade Valeri en TV-inspelning fran
"Skate Canada 1984". En av de storainternationella
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tavlingarna det &ret. Och med Valeri pa forsta plats
i resultatlistan i par med Elena Bechke, utsénda att
representera Sovjetunionen. D3, under mitten av
80-talet kom de béasta &karna i véarlden frén Sovjet,
USA och Canada. For att kunna vinna "Skate
Canada 1984" krévdes det helt enkelt att vara bland
de basta pardkarnai varlden. Ocksa for att bli uttag-
en som tévlande for Sovjetunionen, i stenhard kon-
kurrens med alla deras pardkare.

Nedan finns ett klipp frdn TV-inspelningen. Bild-
kvalitén blir kanske inte HDTV direkt via bloggen.
Men det & konstakning pa hogsta niva. Och ett rik-
tigt lyckat fridkningsprogram.

9 september 2007 En lérdag med
Team Pearl

Isen full med svarta fleecar och svarta kjolar. En-
hetlig traningskladsel. Haret uppsatt i knut. Det &
l6rdag i Smedjehov, med Team Pearl i farten. Vart
framtidslag tranar nu tva ganger per vecka. ldag
med ytterligare en kvartet som provar pa. Kanske
kan bli ytterligare ett led.

Nathalie coachar. | vanliga fall med Ellen Seger-
feldt som assistent. Idag far det duga med Valeri.
Kanttjejerna réknar takten. Och Valeri och Nathalie
tar tag i de andra dndarna av leden. Moment efter
moment 6vas. Det & mycket som skall bli synkront.

cerade sig som trea bland de sex svenska lagen.
Stort grattis!!! Tva jamna och jéttebra k. Lite
hogre poang for |6rdagens 8k an sdondagens &k da
Team Joy lottades att starta forst.

Under en sadan hér tavlingshelg finns det massor av
intryck att formedla. De helt otroligt duktiga finska
och amerikanska lagen. De finska som &r extremt
samtrénade. Tranar kanske 15 timmar tillsammans i
veckan. Teamdkning har nastan blivit en national-
sport i Finland med massor av lag 6verallt. Ameri-
kanska regerande mastarlaget Ice Mates var det ab-
solut vackraste att titta pai sina gula klanningar och
&kande till Sound of Music. De klamde in sig paen
fjérde plats totalt.

Tva tavlingsdagar, Gvernattning pa véart "klassiska'
Scandic Hotel MéIndal dar personalen till och med
k&nner igen oss, en kamratmiddag tillsammans med
allalagen med Beach-tema samtidigt som vi foréld-
rar tittar p& Melodifestivalen, ett gang med glada
Team Pearl-tigier pd plats under sondagen, var
glade busschauffor Bert, obligatoriskt stopp pa
MacDonalds fast att en hel del foréldrar hade velat
aka direkt hem, nyinkopta pins, lagfoton, DV D-fil-
mer och mycket mer.

Ett harligt slut pa tavlingssisongen 2007/2008. SM-
silver och fa representera Sverige pa en internatio-
nell tavling. Kanonbratjejer!!!

Vér hemsida &r jétteviktig for oss. De flesta aktiva
ar nog inne varje dag och kollar efter nyheter. Och
hemsidan & den absolut viktigaste informationska-
nalen for barn, ungdomar, foradrar, andra klubbar
och ménga fler som vill hitta information om konst-
akning och Jonkopings Skridskoklubb.

21 mars 2008 Premiar for JSKs nya
hemsida!

Nu har Gun tryckt p& knappen och det &r premiar
for var helt nya hemsida. Ni har sikert alla mérkt
att ndgot har varit pd gang under hela aret. Fler och
fler sidor har efterhand fétt nytt och fréascht
utseende och med en férbéttrad layout. Ansvaret for
de olika sidorna har Gun efterhand fordelat ut pa
olika personer inom klubben. Pa det sittet kan vi
héllaall information annu mer uppdaterad.

JSK anvander sig numera av Riksidrottsforbundets
losning for klubbsidor: IdrottOnline. Var gamla
webadress http://www.jonkopingsskridskoklubb.nu/
kommer att fungera lika bra i fortsitningen ocksa
Den som anvander den adressen flyttas automati skt
Over till den nya platsen fér.
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IdrottOnline innehdller en hel del funktioner som
gor det betydligt |éttare att administrera hemsidan.
Bade som huvudansvarig for hemsidan, men annu
mer for alla som hjdper till som redaktorer for de
olika sidorna. Det behdvs inte speciellt mycket ut-
bildning for att vara redaktor. Tio minuter kanske.
IdrottOnline anvander sig av moderna verktyg for
att underhalla websidor. Verktyg som vi har till-
gang till.

Ett stort tack till Gun for allt arbete med dverflytt-
ningen till den nya hemsidan. Och inte att fér-
glémma jattearbetet med att halla den gamla upp-
daterad. Nu kan vi alahjapatill att avlasta Gun.

25 mars 2008 Magiskt!!!

e

Superhaftigt att fatt vara med om VM i konstékning
2008 i Goteborg. Tittade pa herrarnas final pa 16r-
dagen. Vi var kanske tjugo frén JSK pa plats.
Stamningen i Scandinavium var helt enorm. Det gor
mycket att det &r fullsatt. Det hordes sdkert énda ut
i TV-apparaternarunt omi varlden.



Ris trolig orsak till matférgiftning Det var troligen
ris som I&g bakom den matférgiftning som déackade
nastan en tredjedel av de konstdkare som var med i
teamrsm i konstakning som arrangerades i Jon-
koping i helgen. Riset hade kokats i forvag, kylts
ner och sedan varmts upp igen. Ovanligt hdga hal-
ter av matforgiftningsbakterien Bacillus cereus har
hittats i matrester efter en middag som manga av
akarna &t pa l6rdagskvallen och det &ar troligen
kéllan till magsjukan som drabbade ungefar 100 av
de som deltog i team-smi konstakning i Jonkoping i
helgen, det siger Andreas Matussek som ar hy-
gienlakare pa Ryhov i Jonkoping.

Suck och pust. Vilken sondag det blev. Att sa
manga kan bli drabbade samtidigt. Mario och Su-
sann: nu far ni borjalagga det har elandet bakom er.

9 mars 2008 Parakning pa gang.
Invigningscermonin under Team-SM innehdll pre-
mi&ren for tva framtidssatsningar. Har fé&r ni chans-
en att ta del av den forsta. Pardkning! Under led-
ning av Jonkopings Skridskoklubbs huvudtranare
Valeri och Nathalie Kornienko trénar Gustav och
Ronjai pardkning.

14 mars 2008 JSKs framtid!!!

Invigningsshowen pd Team-SM innehdll ju tva ny-
heter. Pardkningen sag ni i forrainlagget. Nu kom-
mer den andra premiaren.

Under hela sasongen har vart framtidsag Team
Pearl tdlmodigt trénat pd Forutom att ala trénar
(och tavlar) individuellt s & det teamtraning pa
schemat tva dagar i veckan. Lordag eftermiddag
och valdigt tidigt p& sbndagsmorgonen.
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Nu pa Team-SM var det antligen dags for premiar-
en infor massor av publik i Smedjehov. Precis
samma sorts premiar som Team Joy gjorde genom
ett uppvisningsdk under Team-SM 2005. Vi & ala
jéttestolta att vi nu har tva aktivalag i klubben.

Féar vi lov att presentera Team Pearl:

19 mars 2008 Team Joy = "Team
Sweden 3"

| helgen tavlade Team Joy i Kungsbacka. Repre-
senterande Svenska Konstakningsforbundet och
Sverige vid Leon Lurje Trophy, det inofficiella
varldsmésterskapet for ungdomsteam. Stolta tjejer
med t-shirts med SWEDEN pa ryggen och Kongt-
&kningsforbundets logga p& armen. Uttagna som
tredje ungdomslag av fyra att representera Sverige.
Laget akte ivag redan pa fredag formiddag. Med
extra istraning och officiell traning p& eftermiddag-
en. Fotot ha bredvid & lana fran
http://www.leonl urjetrophy.se/.

| Leon Lurje Trophy genomfors tva tavlingsdk dar
podngen laggs samman. Hela sjutton lag fanns pa
plats representerade fem olika lander. Team Joy
placerade sig som nummer fjorton. Team Joy pla-

Team Pearl drojer sig kvar pdisen en stund in pa
nésta pass. Leden saxas med Team Pearl och Team
Joy-tjgjer. Full fart fran kortsida till kortsida. Det
fraser om isen. Det & nastan A de inte hinner
stanna. Efter ndgra gemensamma Gvningar avsl utas
i Spasset.

11 september 2007 Under klubban...
(del 2)

Prick 18.00 &r alla tta pa
plats. Dags for styrelse-
méte. Vi lanar motesrum
av FlaktWoods pa Ljunga-
rum. Forsta stdende punk-
ten & budgetuppféljning.
Annahéller en noggrann
genomgang. Med tva an-
stéllda och dyr ishyra sa
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gdr det &t.

S& hoppar vi 6ver till Team-SM. Susann och Mario
har traffat Fritid Jonkoping for att g&igenom plane-
ringen. (Gunilla skulle ocksd varit med.) Véar vakt-
méstare Roger i Smedjehov har massor med idéer
pa praktiska losningar. Nu har vi koll pa hur vi ska
fa till sex bra omkladningsrum. Mycket positivt.
Gunilla sitter fortfarande och funderar pa varfor
hon glédmde bort métet. Fast det var inskrivet i
kalendern. Anna har gjort en budget for Team SM.
Utgiftsidan &r lattast att uppskatta. Intakterna
déremot kommer kréva jobb. Hur gor vi tavlingen
kand? Sa att det kommer lite extra publik. -Hur
kunde jag missa métet med kommunen, suckar
Gunilla. Planeringsarbetet for SM & i gang.
Ansvariga for olika omréden & utsedda. Alla i
klubben kommer att behdvas.

Magret har med sig fika. Kaffe och tevatten redan
klart i termos. En melonbit i mackan som extra
pdlagg kan rekommenderas. Och att Holland &r
stédllet for en arkitekt har vi ocksd lart oss. Inga
motstrdviga bygglovsgranskare alls att ta hénsyn
till. Undrar hur Huskvarna Vardcentrum hade sett
ut om Gunilla hade ritat huset den hér veckan istél-
let. Kanske en vaderkvarn i ljusgérden?

Slut pa fikat. Pa lordag borjar Skridskoskolan. Det
& manga nya barn att ta emot. Kanske den viktig-
aste verksamheten. S3 att vi & en vaxande idrotts-
klubb. Men vi har mer att ordna med: Test den
29/9, Tavling den 3/11 och ett A-sammandrag 4/11.
Och mycket annat. Hur ser forsakringsskyddet ut
som erbjuds via Riksidrottsférbundet? Magret har
letat efter olika bidrag vi kanske soka. Dags att ga
hem. Med Team SM inkluderat sa vet vi att det blir
en intensiv sasong.
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13 september 2007 Nya turer pa
gang.

Programtraning & nagot speciellt. Massor av lek-
fullhet nar Valeri och Nathalie ker fore och visar.
Idéer pa rorelser och moment vaxer fram. Och an-
passas till musiken och 8karens formaga. Fasciner-
ande att titta pa

Paulina, Alice och nagratill & pa plats. Deras pro-
grammusik kérs om och om igen. Sekvenser trénas
in och justeras. Det & mycket att komma ihdg. Da
ar det perfekt med en assistent jamte isen. Som
glada sddana foljer Ulrika och Anki sina dottrar.
Forsoker klura ut lite vad som kan bli vettiga min-
nesanteckningar. Snart lika engagerade som Stefan
Holms osannolike pappa Johnny. Han som filmar
precis varje hdjdhopp som Stefan gor. Vénta bara.

15 september 2007 Broooommm...

e

Det finns ett liv utan konstakning. Speciellt om man
ar lillebror. Och ens tva storasystrar Elin och Hanna
bara tranar. D& kan ishallar vara rétt trdkiga. Men
en utflykt med pappa till en haftig flyguppvisning,
det & grejer det!

Viggen mullrade haftigast!!!



16 september 2007 Team-SM 2008 i
Jonkdping.

Nu & det officiellt beslutat av Svenska Konstak-
ningsforbundet (SKF). Att Team-SM 2008 arran-
geras i Jonkodping och Smedjehovs Ishall. Beslutet
togs av SKFs styrelse under helgen. Det mesta av
planeringsarbetet &r redan igdng. Nu kan vi ta sista
steget och informera om arrangemanget utat.

Beslutet togs under SKFs Convention pa Bosin ute
pa Lidingd utanfor Stockholm. Ett inspirationskon-
vent for konstdkning i Sverige. Med massor av
deltagare. Detta & &ven med tre fran Jonkoping:
Gunilla, Susann och Gun. En snabbrapport via mo-
biltelefon forvanar om nya idéer till klubben. Men
ocksa att JSK's vision och plan &r i linje med SKFs.
Med andraord att vi &r paratt vag.

Sen blev jag lite foérbryllad. For till Stockholm kan
de inte varit pa ratt vag. Det pratades om synpunk-
ter pa Vagverkets skyltar. Och dessutom att de an-
vande Monopol som karta. Vahallavégen ar réatt
vég och finns med i Monopol. Men om man dar-
emot passerar St. Eriksgatan sa har de varit for iv-
riga, och svangt av alldeles for tidigt. Sedan blir det
manga Monopolgator att passera for att ta sig
igenom Stockholms centrum. Vi fér hoppas att det
var vackert vader under spontan sight-seeingen.

19 september 2007 Gammalt och
nytt ansikte

Runt varje team finns ett par lagledare som ansvarar
for allt det praktiska. Och det &r rétt mycket det.
Speciellt intensivt & det nar man skall 8ka ivag till
teamtavling. Men ocksd till vardags. Samordna
klanningar och klader. Halla kontakt med trénare,
lagkaptener och laget. Manga sméa och stora saker
att bestyra.

Susann G. dlutar nu som lagledare, och sétter istél-
let full fart mot vért Team-SM arrangemang. Sa nu
har vi ett gammalt och ett nytt ansikte att visa upp
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som lagledare. Lena E. fortsétter, fortséttningsvis
tillsammans med Karin L.

22 september 2007 Aven jag en mju-
kis!

Det hér var inte planerat.
Forst formedlade jag An-
jas  bestdllning  via
mobiltel efonen direkt
fran ishallen i Vaxjo.
Sedan ringde &ven
Gunilla upp frén Vaxjo.
Bestéllde en egen overall
hon ocksd. Tja, verkar ju vara fler an bara akare
som skriver upp sig pa listan for mjukisoveraller.
Stundens infall. Jag bestéller en ocksd. Provar en
XL, rét storlek direkt. Det far bli en sddan. Med
eget namn pa. Forsta gangen jag koper en klubbpryl
med eget namn. Sa det kan bli.

Tror att Intersportkillen fick ihop femtio stycken
bestallningar. Finns hemma om senast tre veckor.
Skulle nadgon missat att prova s g& det nog att
prova direkt i Intersportbutiken om ni skyndar er.
Ni fér kollamed Ylva.

PS. "Collegeoverall med kort dragkedja'. Det &r
den korrekta benamningen. Inte mjukisoverall. Bara
sa att ni vet. Arets tillagg bland klubbartiklar &r
alltsa en collegeoverall. Bra extra plagg i kalla is-
hallar. Aven for hejaklacken. DS

22 september 2007 Kaffe eller livet

—

| normala fall brukar vi foraldrar altid fa vanta pa
véra barn. Nagon brédska brukar det aldrig vara.
Det ska stretchas, pratas och kramas innan det &
dags for hemfard. Men idag &r det fest och da galler
andraregler.

Som glad féréldrer har Anna kort runt hit och dit i
kommunen hela dagen. Plus att hon har hjalpt till
med att skrivatestkort under eftermiddagen. Nu be-
hévde hon pigga upp sig med en mugg kaffe. Innan
det &r dags for hemférd. Men strax efter traningsti-
den dut ser vi Hanna komma stértande mot
klubbrummet. | hennes blick kan man ana att hon &r

Spirit 63.15p
Northern Lights 45.89
Rhapsody 42.86p
Seaside 41.92p
Dancers 32.62p

ok wl

Seniorer - kortprogram:

1. Surprise 81.00p
2. Boomerang 60.40p

2 mars 2008 Juniorklassen klar!

Junioklassen &r precis avslutat. Och har ni dom
preliminéra resultaten.

Convivium 181.66p
Spirit 151.79p
NorthernLight 114.46p
Seaside 106.26p
Rhapsody 105.77p
Dancers 77.86p

ok wNE

Grattis till ala lagen for kdmpat och klarat av den
hér tavlingsdagen.

3 mars 2008 Silver till Team Joy i
Ungdoms-SM!!!

Vad haftigt att fa skriva den har rubriken. Och vad
haftigt att se vart lag gora sitt absolut basta 8k n&-
gonsin nar det géllde som mest. Ocksa den absoluta
gladjen i baset efter dket. Det heter ju "Kiss-and-
cry". Ménga av oss pé |aktaren fallde ocksa en tar.
Ett gdng som tréanat intensivt tillsammansii tre &r for
vlra hangivna tranare Valeri och Nathalie
Kornienko. Och som verkligen har varit med om en
resa under de har &ren. Ett gang som har roligt till-
sammans. Grattis till andra platsen. Den hdr dagen
var ni verkligen véarda den!

Att fa lyckas pd hemmaplan. Infor alla klubbkom-
pisar, forddrar, mor- och farfordldrar, déktingar
och bekanta, en hel del "gamla' teamdkare fran
Energy och Bladerunners och andra JSK-are som
jobbat i styrelser och pé& annat sitt under aren. Su-
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perhaftigt. Ingen hade vagat hoppas pd den har
framgangen. Mgjligtvis tjgjerna gava. Som har
tranat s mycket. Att det har varit riktigt jamnt i
ungdomsklassen det har vi forstétt. Men att en slut-
spurt i tréaningen och ett riktigt kanonak skulle gora
att Team Joy knep silverplatsen. Det var en dver-
raskning. Harligt kdmpat. Och lika glgdande varje
géng att uppleva véra Pirater nar de &ker, med en
koreografi som beréttar en historia for oss.

Ett stort grattis till vinnande laget Bluebird och alla
deras duktiga 8kare. Och en tacksamhetens tanke
till den skyddande @ngeln som vaktade den hér dag-
en. Det var en otéckt tillbud som en 8karei Karisma
rékade ut for.

6 mars 2008 Varldsklass i Smedje-
hov

Vérldsklass!!! Det & den korta sammanfattning.
Det & egentligen svart att ta till sig vilken extremt
hog niva det handlar om. Vi fick se Team Surprise
kanske prestera sitt absolut basta fridkningsprogram
ndgonsin (226.93p). Maste vara bland det hogsta
poéng som har delats ut. Extremt synkront och med
manga spektakulédra indag i hogt tempo. Och med
var egen Matilda frén Jonkoping i laget. Manga i
Team Joy har f6r manga &r sedan borjat i Skridsko-
skolan med just Matilda som "froken".

Sen fyller vi pd med nasta gang: Boomerang och
Convivium. Jo, jag vet att det &r tva lag. Men vid
prisutdelningen ser vi att det & en hel del som dub-
beldker. Vilken prestation bara det. Att orka fokus-
era pa fyra olika program under samma tavling.
Och ibland med kort tid emellan. Bégge lagen ute
och tavlar internationellt i senior respektive junior-
klassen. Gissar att de tva lagen tranar parallellt.
Undrar hur de far ihop det. Sovsack i ishallen?

Imponerande &k av Team Spirit. Samarbetet mellan
tre Goteborgsklubbar i ett juniorlag. Med riktigt
manga &kare i laget. Och htga malséttningar. Nu pa
direkten pa vag till Junior-VM tillsammans med
Convivium. Sakert det som varit malsittningen for
hela arets satsning. Om nagra veckor & det senior-
VM. Dags for den standiga frégan: Skall Team
Surprise behdlla sin vérldsméastartitel. Och skall
Boomerang kléttra pa rankinglistan blands
varldslagen. Som sagt, spektakulart pa absolut
hogsta niva

7 mars 2008 Nu kommer de forsta
svaren.

Det hér vill vi aldrig vara med om igen! Men nu
borjar de forsta svaren komma. Sa har skriver SR
P4 Jonkdping Nyheter idag:



Ytterligare grattis till Anna som vann klass Minior
C-2 och Alicia och Alice som kom delad 5:e platsi
samma klass, samt till Beatrice som kom pa delad
4.e platsi Ungdom C-1 och Alexandra som kom pa
delad 5:e platsi Ungdom C-2.

28 februari 2008 Traning dan fore
dan!

Det suder av aktivitet i Smejdehovs ishall. Det &
byggande, packande, pyntande och som vanligt en
aning forvirrat innan en tavling. Precis som det
skall vara. Det har ocksa ryktats om att vara tav-
lingsledare Mario och Susann har sett stressade och
trétta ut. -Ar detta sant? Tror inte det. Men bréttom
& det emellandt.

Ute pd isen tranar de forsta lagen som har anlant.
Limelight finjusterar i sitt program. Dérefter ar det
dags for Team Joy att tréna en extra timme. TV4
Jonképing dyker upp med videokamera och forbe-
reder ett indag till kvallens nyhetssandningar. Pa
radio har vi fétt hora en forhandsinterviu med Team
Joy infér Team-SM p& hemmaplan. | morgon &r det
dag.

Nasta rapport fran lottningen fredagkvall!

29 februari 2008 Lottningen for 16r-
dagen klar!

Vid entrén pa Hotel Scandic Elmia tar Lisa, Maria
och Anki emot de olika lagen. Det & dags for regi-
strering. Och inldmnade av programmusiken. De
allra flesta lagen har valt att bo har pd Team-SMs
"officiella’ hotell. Det blir stundtalstréngt i foajen.

Lisa och Maria &r tva teamakare som forut var akti-
va i laget Bladerunners fran Jonkopings Skridsko-
klubb. Sista &ret som det laget tavlade var 2000. Da
kom de tvéa i juniorklassen. Ni kan ldsa mer om
Bladerunners i programbladet, men ocksa har pa
bloggen (klicka pélanken).
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Klockan 19.00 &r tiden angiven att lottningen skall
borja. Vi fé&r vanta ett par minuter innan vér domare
som skall leda lottningen anlander frén det andra
Scandic-hotellet. Det som ligger mitt inne i Jon-
koping. Konferensrummet &r fullt av 8kare. Forst
lottas ungdomsklassen: 1. Limelight 2. Karisma 3.
Bluebird 4. Together 5. Joy 6. Seaflowers 7.
Harmony

Egentligen skall vél inte startordning ha si stor
betydelse. Men att starta som forsta lag &r inte po-
pulart. Det hordes pd Convivium. Har &r start-
orningen for junioklassen forsta dagen: 1.
Convivium 2. Northern Lights 3. Seaside 4.
Rhapsody 5. Dancers 6. Spirit

Till sist aterstédr att redovisa startorningen senior-
klassen: 1. Boomerang 2. Surprise

Snabbt forsvinner alla ivég. Dags fér mat och for-
beredda morgondagen.

1 mars 2008 Bluebird etta och Team
Joy tvaalll

Teamaknings ungdomsklass & jamn i &r. En hel
htg med lag som alla hade chansen att ta sig upp pa
pallen. Och med ett slutresultat som kanske &r lite
Overraskande jamfort med de andra teamtévlingarna
under aret.

Bluebird 46.64

Team Joy 41.97
Limelight 40.34

Team Together 39.29
Team Harmony 39.03
Team Seaflowers 37.81
Karisma 31.48

Nog,rwdpE

1 mars 2008 Junior och seniorresul-
tat efter kortprogrammen

Juniorer - kortprogram:

1. Convivium 66.49p

mycket redo for en snabb avfard frdn Smedjehov.
Har finns ingen forstaelse att ndgon behdver piggas
upp med en mugg kaffe.

-Varfoér kommer du inte, utbrister Hanna?

-Jag méste fa dricka mitt kaffe forst, svarar Anna
forsynt.

Vi forédrar som & askadare till dramat kan se for-
tvivlan i Hannas 6gon. | nasta minut kommer Elin
in i klubbrummet, ocksi hon har ett desperat ut-
tryck Ggonen nar hon ser Anna lappjande pa sin
kaffemugg.

- Varfor tog du inte ner henne, fragar Elin?

- Men, hon drack ju kaffe, svarar Hanna uppgiv-
et.Efter ytterligare en stund (sakert 30 sekunder)
kommenterar Hanna situationen igen:

- Hur mycket kaffe har du druckit egentligen?

Nu kan inte vi forédrar hélla oss langre, utan vi
skrattar hogt och ljudligt. Elin, som inte alls kan se
det roligai situationen vander sig till oss skrattande
forédrar:

- Vad & det med er? Ni brukar inte vara si hér
gladal

Pernilla som ocksa ska 8ka i samma bil, rusar sedan
in, tittar undrande pa vad som hander (egentligen pa
vad som inte hander). Dérefter kommer Amanda
(Annas dotter), och dd & Annas kaffepaus slut.
Tjgjerna blir mycket nojda nar de f& Anna ut ge-
nom klubbrumsdorren, p& vag mot bilen. Nu hinner
denogtill festeni tidi alafal...

23 september 2007 P& hal is for for-
sta gangen

-Hgj, vad heter du? Valkommen till Skridskoskolan.
Har f&r du en namnlapp att fasta pa hjamen!
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Det &r uppstart for Skridskoskolan. En hel del an-
sikten kanner vi igen. Ateranmélda frén vértermin-
en. Men mer an halften & har for forsta gangen. | ar
& Skridskoskolan populdrare &n ndgonsin.

Ismaskinen aker av. Isen ligger nyspolad. Dags for
forsta islektionen. Nathalie Kornienko, var huvud-
tranare 8ker runt och delar upp barnen i grupper.
Med tre sasonger i JSK, och tjugo ars tranarerfaren-
het finns rutinen. Kan du franska? Ta chansen att
bli extra popular. Nathalie & frén Frankrike, narm-
are bestamt Megeve. Ligger aldeles ndra Mont
Blanc.

Nathalie ar langt ifrén ensam pa isen. Dar finns El-
len, som tavlat i Team Energy. Och dessutom hjél-
per Nathalie att tréna Team Pearl. Ellen har varit
tranare i Skridskoskolan i manga &r. Och Lisa, som
flyttat tillbaks till Jonkdping efter universitetsstud-
ier. Tidigare tavlat béde i singel och i team. Sedan
har vi Jennie, Elin och Cornelia som &r juniortjejer.
Och Josefin, Maria, Sara, Charlotte, Hanna,
|zabella och Rebecca som alla téavlar i ungdom. De
tranar manga dagar i veckan. Aven ispasset fore
Skridskoskolan. D& med Team Joy.

Anki &r vérd for Skridskoskolan. Har hand om allt
praktiskt runt isen. Besvarar frégor fran foraldrar.
Hjéa per till lite extra runt sargen, ser till att alt fun-
gerar. Fram till jul hdller terminen pd Avslutas
sbndagen 16 december med juluppvisning i stora
Kinnarps Arena.

25 september 2007 Hosthoppet

Anja L. och Elisabeth O. har deltagit i ssongens
forstatavling i lérdags, Hosthoppet | Vaxjo. Det var
en sA kallad klubbtavling, vilket innebér att 1SU
(International Skating Union) poangsystem an-
vands. Alltsd samma som pa VM och EM.




Anja tavlade i Junior A, &kte béde kort och langt
program och fick ssmmanlagt 47,58 poéng.

Elisabeth tavlade i Ungdom B13 och fick 15.72 po-
ang. Bada dutade pa fjarde plats.

Samtidigt holl OGKF (Ostra Gotalands Konstak-
ningsforbund) styrelseméte. Gunilla passade pa att
planera det sammandrag som JSK ansvarar fér den
4 november. D& kommer hela distriktets A-dkare
till Smejdehov for en dags gemensam tréning.
Meningen & att Team Joy ocksa skall genomfora
ett traningspass under den dagen.

26 september 2007 Chans till restua-
rang!

Vet ni losningen for ett lyckat restuarangbesok en
|6rdagskvall? Fréga Ylva och Arne (Marias forald-
rar)! S& har gar det till:

Steg 1: Se till att under véren kopa héaftet
Restaurangchansen fran JSK. Haftet racker till fler
I6rdagar &n som orkas med nér man inte & tonaring
langre. Och tva kan &ta, for samma pris som for en.
Det gor ju det hela extra gott

Steg 2: Boka in en Team Joy-fest hemma en 16r-
dagkvall. Som vill ha FF. D& & ju ni "tvungna' att
aka hemifran.

Steg 3: Bjud med er ndgra andra forddrar. | detta
fall Jan och Susann (Saras fordldrar).

Steg 4: V] ut en restuarang ur haftet. | detta ex-
empel & det Restuarang Ester som géller. Eftersom
det handlar om kvallstrotta "icke ungdomar” sa ar
det lungt bade pa Esters och pa stan. Team Joys
hela hejaklack kan fa plats nasta gdng. Och man
hinner hem innan kvéllslivet ens borjat.
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Steg 5: Se till att dréja kvar pa Esters tillrackligt
lange. Sa att tjgjerna hinner stada fardigt huset efter
sig. For det & dom riktigt bra pa.

Tjejernada?

Jo, hostens forsta Team Joy-fest blev en 3-rétters-
meny (knytkalas) pariktiga tallrikar och en go film.
Arne och Ylva fick smaka efterdt, och haller med
Maria som sa att "Linda lagar vérldens béasta kyck-
ling". Den var supergod. Dessa tjgjer & inte bara
urduktiga pa att aka skridskor. De & &ven enormt
duktiga pa att laga festlig och god mat, d&ven om
dom tyckte att det blev mycket disk. "18+18+18
tallrikar + 18 glas - disken tog aldrig slut" beréttar
Maria. "D4& bestamde vi att alla fick diska sin egen
disk efter filmen." Safick det bli.

Blir det hamtpizza eller tre-rétters pa nasta fest? FF
& vd tradition nu? Sndllal

30 september 2007 Ishallen i Hus-
kvarna

De flesta har sékert 1ast om ishallen i fredagens JP.
Men iallafall sa verkar planering internt i kommun-
en tagit ytterligare ett steg. Vid torsdagens kom-
munfullméktigeméte sa gavs det klartecken for is-
hallen. Men med kravet att budgeten pa 32 miljoner
maste hdllas. Det finns sakert fler blindskar som
kan dyka upp. Men uppslutning verkar det ju finnas
bade fran ledande styrande politiker och frén oppo-
sition.

Att det behovs en ny ishall & mer patagligt &n na-
gonsin. | Smedjehovs & det Gverfullt. Det har vi
borjat mérka av. Tidigare & det framst HC Dalen
som fétt anpassa sig. Men nu kommer ett par av
Team Joys sondagstréningar strykas. Detta for att
damhockeylaget Queens skall kunna genomfora
sina hemmamatcher. Storleksmassigt blir ishallen i
Huskvarna ungefér som B-(trénings) arenan i Kinn-
arps. Med andra ord inte mycket mer & en isrink
och fyra vaggar.

Viktigast for oss i JPs artikel kanske var det sista:
"... Mats Green som poéangterade att grupper som
konstakning och tjejhockey var prioriterade att fa
istid.". Denna prioritering finns inskrivet i beslut
som togs i november forra aret, nér ishallen beslut-
ades inga i budgeten for kommunen. Det &r skont
att notera att detta fortfarande géller.

trillar och vinglar sig fram paisen. Och nagra hyfs-
ade ocksaA. Konstigt, foraldrar verkar tanka tvartom.

va hemma fragar jag efter ett utldtande. En kort
stunds eftertanke:

- Jo, ni verkade haroligt paisen.

Se dér. Positivt stéd och uppmuntran brukar ju ann-
ars varaforaldrars sak.

25 februari 2008 Liten rapport om
varshowen

Har klippt in en faksimil frén JonkGpingsPosten 17
april 2007 om fjolé&rets show "Trollkarlen frén Oz."
D& infor riktigt mycket publik, speciellt vid skol-
forestéllningarna.

For tva veckor sedan sandes inbjudningar till sko-
lorna om érets show: West Side Story. Information
om showen finns pa http://www.isshow.se/. Ater-
igen i samarbete med HV 71 Ungdom. Till skolfore-
stéllningarna 22 april kan vi redan rékna in 4350
anmalningar. Fore dess har vi jubileumsforestall-
ningen |6rdagen 19 april. Da skall vi ocksa fira JSK
50 &r.

Och pa |6rdag/sbndag & det Team SM i Jonk&ping.
Visst & det mycket pagangi JSK!

26 februari 2008 Valkommen till Jon-
koping!

For ala er som passar forbi Jonkoping under
veckan. Det har & vad som hédlsar vélkommen till
staden. Pa E4:an fran béde norr och sbder. Och pa
de gstora infartsvagarna frén vast och Gst. En upp-
lysning att det i helgen & konstdkning och Team-
SM som gdller.
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Nu &r vi ju inte riktigt sd galna att vi tror att massor
av folk kommer svénga av till Smedjehov efter att
bara ha last den hér texten. Har passerar s manga
pa ett par timmar att isdfall skulle inte ens Ullevi
récka till. Men det & en kul utmaning att forsoka
synas mycket och ofta. For spottar man tillrackligt
manga génger paen sten sa blir den till slut blot...

28 februari 2008 Grattis Anna och
Emmal

Tavlingshelg igen for ett gang med tjgjer fran Jon-
koping. Lang bilresatill Tingsryd nerei Kronoberg.
Den hér dagen &r det Ellen som ger instruktionerna
infor tavlingsaken i Iskristallen.

Grattis till Emma som vann slinga 2-2, Olivia som
kom 2:ai samma klass, Jessica som kom 4:ai sin
tavlingsdebut ocksa i dinga 2-2 och Alicia som
kom 3:ai dinga 3-2.



I

I6rdags hade vi Kerstin Ramfelt pa bestk. Hon &r
dietist och kan mycket om mat. Och just om mat
pratade hon om med vara tjejer, men ocksa med oss
forddrar. For om man bade skall idrotta och vaxa
sa gdler det att da mycket och nyttigt. Inga konst-
igheter egentligen, men sddant som vi behdver
tanka och prata om med jamna mellanrum. S att vi
inte slarvar bort frukosten. Eller ker till en traning
hungriga. Foredraget handlade nastan enbart om
vad som &r viktigt att dta och att det ar alsidigt.
Och att fa i sig tillrackligt med energi sa att tran-
ingen orkas med. Och ingenting om vad som inte
skall &dtas.

Gunilla som hade ordnar och styrt med féredraget
hade passande nog ordnat ocksa fruktfika &t oss.
Det &r idrottens egen SISU Utbildarna som gor att
vi har kunnat bjuda in Kerstin. En jéttebra aktivitet.
Nagot som vi skall upprepa atminstone varje sasong
tycker jag. For att hdlla uppe matmoraen. Vad
kréavs for att fA MVG av en dietist? Jo, grotfrukost
och tva lagande ma mat. Och varfor inte lite kalla
pannkakor eller mackor som extra energi, och frukt
som mellanmal. D& & det helt OK med chips och
godis nér det & Melodifestival.

18 februari 2008 Team-SM och kam-
ratmiddagar

Mindre an tva veckor kvar till Team-SM 2008 i
Jonkoping. 300 &kare att ta hand om pa alla sétt och
vis. Det & istraningar att schemaldgga, omklad-
ningsrum att fordela, medaljer, matbestaliningar
och jaga lagfoton. Fa till sista &ndringarna i pro-
grambladet. Och massa annat.

36(48)

Nu stér véra téavlingsansvariga Susann och Mario i
Smedjehov och funderar ytterligare en gang pa om
det ar nagot de har missat. De kollar i sina parmar.
Sista lagfotot & inlevererat. En klassisk "Just-In-
Time'-leverans av Northern Light. S nu kan pro-
grambladet tryckas.

- Méste val finnas nagot att styra och ordna med
dven denna kvall? Ar det n&got vi glomt, funderar
Susann?

- Hur fixar vi ett bra podium for vara Sta-uppkomi-
ker, undrar Mario? Ja, de som jag har hyrt in som
underhdllning till kamratmiddagen: For Ever
Y oung. Jo, men kolla pa deras hemsidan. De dar tre
killarna maste ju synas. 30-40 cm hogt racker nog.
Kan négon annan ta hand om domarmiddagen? Sa
ordnar jag ljuset och hogtalarprylarnaistallet.

18 februari 2008 Foraldrar tanker
tvart om!

Runt 21.00 i sdndags samlas ganget. Undrar hur
manga det kan bli? Fredrik har en reja forkylning
och hade 1dmnat skridskorna hemma. Och Joakim
hade mycket ordentligt 1amnat aerbud. Oj, helt
plotsligt & vi hela &tta stycken. Snacket &r igéng i
avbytarbaset.

- Don’t disturb the training, hyschar Nathalie.

Hoppsan, Team Joy var visst inte riktigt férdiga
med sin tréning. Da far vi prata tystare. Men snart
& det var tur. Ett helt eget pass for glada JoyBoys.
Med en helt egen expertcoach: Maria (Tommys
syster). Som bjuder pa intensiv traning. En timme
blandad med skratt och astmaattacker. Och 6mma
knan efter plotdig test av hard is.

Ute p&isen marker man en konstig sak. Vilka ar det
som har hjadlm pa sig? Jo, de papporna som &r rik-
tigt bra pa att &ka skridskor. De som |tt aker bade
framat och bakadt. Och kan svéanga bade & hoger
och vanster. Bland de hjdmldsa finns ala de som

1 oktober 2007 Test - ett kval.

| l6rdags var det dags for Test. Nagot som kan vara
riktigt nervost att ta sig igenom. Aven som foréder
palaktaren. Det &r ju alltid tufft att bli bedomd.

Domarparet pa plats i Smedjehov var Lieve Lind-
berg och Rebecca Bitto, och kom frén Halmstad.
Lieve har en lang erfarenhet som domare. Och kan
valdigt mycket om det nya poangsystemet. SKF
(konstakningsforbundet) har infort ett nytt testkort
ocksd. S& véra domare hjalp oss med att flytta Gver
resultat pa gamla testkort till dessa nya testkort.
(Varje dkare har ett testkort dar varje genomférd
test fyllsi, och signeras av en domare.)

Den har gangen hade vi riktigt manga &kare som
giorde ditt alra forsta test - Fri Grund. Riktigt
manga av dem blev godkanda. Grattis! Fri Grund &r
ett krav for att fatavlai en C-klass.

Sedan rullade testerna pd. Né&gra klarar, och négra
missar. Och négra ar riktigt nara. For Lisa fattades
ett halvt varv pa en piruett for att fixa Fri 2. Sa det
fick bli en rest istéllet. Och massor av varv vid
nasta test. For farten "snurren” hade rackt redan i
I6rdags. Sandra klarade déremot sin Basic 2, och
tévlar numerai Ungdom B. Grattis! Nasta test som
vi géalva arrangerar blir troligtvis i slutet av mars.
Déremellan kan det bli aktuellt for ngra att leta
upp testtilifallen hos andra klubbar. Tva tester per
ar pa hemmaplan & nog vad vi klarar av. Vi maste
vara tillrackligt manga sa att avgiften racker till
domarnas resor och 16n.

3 oktober 2007 Varning for utman-
ing!

Tank er att dar stér du i ishallen. Och sa babblar du
om allt mgjligt och omgjligt med de andra foréldr-
arna. Precis som vanligt. Till exempel att det kan
varabra att réra pa sig lite mer. For egentligen finns
ju tiden. Det &r ju bara att g& en promenad. Eller
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varfor inte springa en liten runda. Man kanske till
och med kommer pa tanken att en serios uppryck-
ning vore pa sin plats. Lite kondition kan ju inte
skada

Tank da att bli utmanad av Andreas (foréder till
Maja)! Da & nog risken stor att du har lovat cykla
Vitternrundan eller ndgot liknande. Laste om An-
dreas i JP for ndgra dagar sedan. Vétternrundan ar
nog bara en smarre traningsrunda fér Andreas. Var-
for da? Jo, han cyklade pa en mountainbike i som-
ras frén sbdra Tyskland till norra Italien. Tvérs Gver
Alperna alltsd. Puh! Men bra gjort! Inte fick de nog
heller. Nya utmaningar planeras redan.

Men lite egen traning skulle kanske inte skada.
Aterstdlla konditionen en aning. Kanske skulle titta
pa en mountainbike iallafall...

5 oktober 2007 Det kom ett e-mail

Detta & har vi lagt ner lite extra jobb pad Skrid-
skoskolan. Viktigast & ju det som hander pa isen.
Dér har vi satsat pa extra manga trénare. Tjgjer in-
spirerade av att varit pa trénarutbildningen. Och
under ledning av var huvudtranare Nathalie.

Men ocksa allt runt omkring med Anki som an-
svarig. Da & det extra kul att kunna formedla ett



uppskattande mail som har kommit till klubben:

Vill bara skriva och tacka for bra info. Mkt bra att
ni anvander er av mail och hemsida. Skoj tycker jag
att er hemsida a uppdaterad och informativ.
Tycker vidare att uppstarten pa skridskoskolan har
varit exemplarisk. D& menar jag allt, tran-
arna/hjalptranarna pa isen,funktionarerna utanfor
isen och fikat. Kanonidé med klisterlappar p& barn-
ens hjalmar med deras namn pa.

6 oktober 2007 Vad ar det som luk-
tar?

Kinnarps Arenas korridorer &r ett festligt stélle. Allt
som oftast sa hénder det saker. Som i morse till ex-
empel. Forst pa morgonen var alt tyst. Bara att leta
upp vart omkladningsrum. Men ooops, inte det
rummet. For dar |8g nagon och sov.

Utanfor star turné-
lastbilarna. Och i A-
hallen & golvet ut-
lagd ovanpa isen.
Ikvall & det show
istéllet for Elitserien.
Efter en liten stund
borjar korridoren
vakna upp. Turné
killarna borjar jobba.
Det rullasin pall eft-
er pal med kar-
tonger. Och med
lukt. Véadigt mycket
lukt, som sprider sig
runt om i korridorerna. Inte precis den vanliga
svettlukten frén U13-killarnas trojor. Nej, helt an-
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norlunda. | kartongerna ligger massor med hummer,
kréftor, musslor och rékor. Det stinker skaldjur.

Ett omkla&dningsrum & inkladd med pressening.
Héar 6ppnas alla kartonger pa |6pande band av tur-
nékillar ikladda svarta sopsickar. Paralellt i A-
hallen riggas scenen fér Ladies Night. Massor med
stéllningar, lampor och ljud som skall komma pa
plats. Och mitt i alt detta sma barn fran JSKs
Skridskoskola och HV71s Hockeyskola. Men det
fungerar. Och den varsta lukten borjar redan lagga

sig.

7 oktober 2007 Helgens langsta ar-
betspass

Pa hemvég fran Kinnarps Arena gjorde Elin och jag
ett studiebesok i verkstaden. Verkstaden med en av
Jonkopings soligaste lagen. Klubben har fatt lana
Brahe Revisions lokaler med vacker utsikt
éver Munksjon. Varfor d&? Jo, det & dags att pro-
ducera Team Joys tavlingsklanningar. Deadline ar
tidigare an ndgonsin detta &r. Redan i december
skall Joy tavlai Havstrofén pa Tjorn.

Nésta fyrtio olika delar. Till tjugo stycken klén-
ningar. Det & uppgiften for helgen tuffaste pass.
Tygstycken méts upp, och klipps till. Stérre delar,
men ocksd manga sma. Resarer, paljetter och snor-
ningar. Sammanlagt upp mot 800 delar. En utma-
ning att tasig an.

Vi smyger darifran igen. |dag far vi klara oss galva.
Men strax efter §u pa kvalen kommer mamma
hem igen. Och fér en lang kram av Axel, som vill
visa sin spokutstallning. Hallowen & dagens pahitt
hemma. Som man kan langta efter att fa visa upp.

lingen. Men skall man tro tidningarnas internetom-
rostningar sa vann Amy delfinalen 6verlagset.

Aterigen dok kopplingen till konstakning upp i pre-
sentationen. Kul! DA kan det ju passa att lana en
bild ifrén SVT. Undrar om n&gon annan i Melodi-
festivalens historia har den bakgrunden. lallafall &
det nagra stycken som tranar i Jonkdpings Skrid-
skoklubb som ocksd gillar talangtavlingar. Och
konstakning.

11 februari 2008 En rapport fran
TEAM SM 2008-gruppen.

Ni som vill hakortrapporten sa kommer den har:
Allt rullar pa bral

Det innebar ju inte att vara kéra tavlingsledare &r
direkt arbetslésa just nu. Snarare tvart om. Sa har
kommer en liten rapport frén dem:

Eftersom allt var planlagt ut i minsta detalj innan vi
tog pa oss det har uppdraget sa har allt gatt smart-
fritt. Eller? Nja, inte riktigt alt kanske. Eller
snarare tvértom. Vi hade faktiskt inte funderat alls
p& teamtévlingar denna sasong nar vi fick fragan
fran forbundet.

Gruppmedlemmar & utsedda for lange sedan och
det arbetas for fullt med respektive uppgifter. Vanta

GRUPPEN??? Oj d, jaga folk. Till slut blir det
Mario som far ta pa sig den uppgiften. Har &r ala
som har dlitit med sina arbetsuppgifter:

Anna T. - Kassdr, Susanne G. - Styrkommitté,
Gunilla G. - Tavlingdedare/Ordférande, Mario M. -
Sponsorer, Anki Johansson - Bitrédande tavlings-
ledare, Margret M. - Funktionérs-samordning, Ylva
Sund - Sekretetiat, Ola Florin - Tekniska fragor,
Helena G. - PR/Media,Ulla M. - Logi/Mat, Gunilla
- Domare/ VIP-ansvarig, Sophia Olsson - Konst-
nérlig ledning. Tommy Levinsson - Tekniskt forar-
bete

Ett mangd uppgifter hamnar pa respektive grupp-
ansvarig. Néarmare bestémt 118 st. Anna har satt en
budget infor SM.(Den & inte att leka med). Men,

det ser ut a1 sd lange som att den hdler.
Daremellan ska det avrapporterastill styrelsen:

-Ulf: Hur gér det med TEAM-SM?
-Mario: Det ordnar sig.

-Mario: Susanne, hur gar det med inbjudan?
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-Susanne: Puh. jag haller pa med den!!!!

Susanne héller kontakten med Svenska Konstdk-
ningsférbundet. Hon mejlar och ringer for att halla
koll pa alla regler, (det &r inte sA manga) Hmmm.

om. LAGG AV! Nu &r den ute (férbundet fick gora
om den). Nu & det bara tidsschemat fér omklad-
ningsrummen. VI SKULLE BEHOVA SEX OM-
KLADNINGSRUM!!!!

Gunilla Gustafsson har ftt i uppgift att "gulla* med
vip-inbjudna gaster. Anki fixar sjukvardare och |3k-
are. Hur gar det med inkop av medaljer?? Margret
som kom in i gruppen lite senare &@n oss andra har
"sten-koll" pa véra funktionérer. Jag skulle inte tro
att det & nagon som inte vet vad dom ska gora
Ylva hdller ordning pa Sekreteriatet. Ola &r
"kolugn"”.Likasd Helena. ( Vad stojar alla om, det
& ju bara ett SM). Ulla fixar mest med maten.
Gunilla Ott ( Det var vd inte sa svart). Sophia ar
vart nyaste tillskott som ska ta hand om véra minsta
tjeler samt att hon ska halla ordning pa invigningen.
Tommy & den som har hand om skridskoslipen.
(Efter mycket om och men.)

Nu & det en liten resa kvar att gora. Allt ska sys
ihop i form av funktionérslistor, matkuponger,
transporter, tidsschemor, programblad. Och just det:
Allt rullar pa bra.

14 februari 2008 Marknadsforing av
Jonkdping

Foreningen for Marknadsforing av  Jonkdping
tycker att konstdkning & bra marknadsforing for
var stad, se http://www.fmj.nu/.

Och nér vi anda & inne pa amnet lankar: Enklaste
séttet att hitta information om véara shower &r att
anvanda sig av adressen: http://www.isshow.se/

17 februari 2008 Prat om mat!

Ser ni vad det &7? Det gor ni helt skert. Det &r en
"Banana blueberry smoothie." Foljer ni lanken sa
hittar ni receptet. Och om vara tigjer klammer till
med en sadan fore tidiga traningar som del av ett
mellanmal sd & de exemplariska. Fick faktiskt §av
en praktisk stavmixer i julklapp. Perfekt for
smoothies-tillverkning. Flitigt anvand hemma. Men
inte av mig annu.




3 februari 2008 Kvaltavling 2: Istro-
fén i Tumba

Team Joy har deltagit uttagningstavling tva infor
Leon Lurje Trophy, en internationell tavling for
konstakningsteam. Helgens kvaltavlingen &r Istro-
fén. Platsen & Tumba utanfér Stockholm. Med
deltagande lag fran bade Sverige och Finland.

Aterigen en jamn tévling bland ungdomslagen. Sea-
flowers fran Tjorn vann sin tredje tavling i rad.
Team Joy gjorde kanske sitt basta &k for sasongen.
Denna gang rackte det till en femteplats.

1:a Team Seaflowers 42,42; 2:a |ce Fantasy 41,14;
3:a Harmony 40,58; 4:a Team Together 36,67; 5:a
Team Joy 35,55; 6:a Karisma 35,36; 7:a Blade
Paradox 24,32;

Arrangoérerna hade valt att genomfora téavlingen un-
der en dag. Sa de lite ddre &arna i juniorklassen
genomforde bade sina korta och langa program
samma dag. Sa nu fick vi antligen se juniorernas
samtliga program. De & verkligen héftiga att se.
Né&got for alla att komma och titta pa under Team
SM i Smedjehov. Och d& skall vi val ha de svenska
seniorlagen pa plats ocksd. Mycket spannande att se
fram emot.

8 februari 2008 Lycka till Amy!

Till helgen brakar det loss. Arets upplaga av Melo-
difestivalen. Nu med en artist som har tévlat for
Jonképings Skridskoklubb. Och alla vet ju redan
vem det &r: Amy Deasismont. Jo, artisthamnet &r
Amy Diamond. Men nagon artistnamn beh6vde hon
inte under sin tid i JSK. Lanade klippet har i jamte
fran gardagens JonkopingsPosten.
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Nu &r ett det par & sedan Amy slutade med konst-
akningen. Amy var tavlingsméassigt bra pa gang
inom konstakning. Slutade i samband med att sang-
karrigren borjade tafart paallvar. Ett par ganger har
vi sett henne pa is daven som artist. Hon har ju ofta
fatt fragan om det &r jobbigt att bade vara artist och
hinna med skolan och allt annat. Ofta har svaret
blivit att det & enklare och lugnare &@n att tréna
konstakning. Men hysterin och uppméarksamheten
runt Melodifestivalen tror jag andablir vérre.

Lyckatill! Det blir sékert Globen!

9 februari 2008 Grattis Amy!

Det dér gick ju kanonbra. Rakt till Globen. Grattis
Amy!

En hel del tavlingsresultat har ju dykt upp har pa
bloggen under &ret. Och nu kan vi alltsa redovisa
resultatet for en tjej som tranade och tavlade i klub-
ben anda tills talangtavlingar och sang tog Gver
helt. Melodifestivalen & ju en sorts stjarntavling
med sluten omrdstning. Inga siffror redovisas. Bara
placeringarna. Och en delad forsta plats i kvaltév-

9 oktober 2007 Under klubban... (del
3)

Ooops, det var ju jag som har
fikat till styrelsemétet. Och
motet startar en halvtimme ti-
digare. Bréttom, brattom. Men
sékrast att fixa kaffe och te or-
dentligt. De far dra igang forst
punkten utan mig. Men forst en
rykande farsk nyhet:

Varshow med HV71: Det blir troligtvis var-
show/skolforestéllningar i samarbete med HV71
Ungdom till véren. Preliminara datum & 22 eller 23
april, och kanske kvallsforestallning pé l6rdagen 19
april. HV71 & mycket positivt instdllda att genom-
fora detta tillsammans med oss.

Sa nu kan ni pricka for dessa datum i kalendern!
Och satillbakstill en del andra punkter:

Ny grupp - Lime: Ungefér tio nya tjgjer har nu
borjat tréna i Kklubben, efter att tréanat i Skrid-
skoskolan ett tag. Och vi har hittat pd en ny farg -
Lime - fér den nya gruppen.

Nya hjélptranare: Jennie Nygren och Elin Bjork-
man &r nya trénare p& sbndagsmorgonen. De kom-
mer att dela sbndagarnamellan sig.

SISU Idrottsutbildarna: Martin Funck fran Sma-
lands I drottsférbund/SISU I drottsutbildarna bestker
styrelsen igen. Tipsar oss om alla méjligheter det
finns att ordna studiecirklar och f& stod. Allt pla-
neringsarbete, informationstraffar, led-
ar/arrangemangsutbildningar internt osv. Ja, allt dar
vi |&r oss av varandra kan vi registrera. Kallas folk-
bildning. Vi har redan borjat registrera en hel del.
Blanketter finns i klubbrummet i Smedjehov och
Kinnarps Arena. Men vi kan bli &nnu béttre. Genom
att gora detta far vi resurser t.ex. bjuda in fore-
|asare, domare och trénare utifran och dar SISU tar
hand om fakturan. Vi kan ocksa for stod for att 6ka
lagsammanhallning och uppmuntran till ledare.
Men vi maste komma Gverens med SISU i forvag,
sa att de direkt kan ta hand om fakturan.

Halskydd: For barnens sékert har vi bestémt att det
i fortsdttningen & obligatoriskt med halsskydd vid
al teamtraning. Aven Team Surprise, varldsmést-
arnatranar med halsskydd.

Team SM: Mario och Susann jobbar vidare. Vi far
hjalpas &t att salja annonser till SM.

Stadning av klubbrummet: Vi bestdmde oss for
att fordela stédningen av klubbrummet bland alla
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fordldrar. Sa en vecka var ansvarar vi for att det blir
stédat. Dammsuga, tdmma sopor, torka av béankar.
Né&got vi kan gora medan vi vantar. Och sa har vi
kopierat nycklar, sd nu har allai styrelsen och alla
lagledare egna nycklar.

A-sammandrag i Smedjehov: Dagen efter var
egen tavling ansvarar vi for ett A-sammandrag dar
de basta A och B-&karna fran Ostra Gétaland kom-
mer och trénar gemensamt. Valeri och Martin fran
N&ssg 6 &r tranare denna dag.

Test i Smedjehov: Nastatest planeras till 2008-03-
29.

Klubbfoto: Vi planerar att ta ett klubbfoto pa ala
akare i klubben. Preliminart datum antingen 11 eller
17 november.

Dags att titta pa sporten! God Natt!

11 oktober 2007 Gissa arets tema!

| véras gjorde vi "Trollkarlen fr&n Oz". Aret innan
var det om en myras liv. Vad blir det for nagot
denna sasong? Folj med pa bloggen sa kanske ni
blir forst att vetal

Pristill den som gissar rétt forst.
12 oktober 2007 Forsta ledtraden!

Klassisk grund och start nara JSK.

Har du I6sningen? Svar till: [sk-styrel-
sen@spray.se

Nésta ledtrad kommer imorgon kil 12.00!

Andra ledtr aden!

Arets jubilar att fira nasta &rs. | bakgrunden ett
stort apple och med tio akademiska troféer i ba-
gaget.




Har du 16sningen? Svar till: [sk-styrel-
sen@spray.se

Nasta ledtréd kommer 19.30 under fotbolls-
matchen!

14 oktober 2007 "And the Winner
IsI”

Dags att presentera vinnaren av Gissa temattav-
lingen:

Elisabeth/Clara Johansson

Stort grattis!. De knéckte faktiskt gatan redan pa
forsta ledtréden. Vill ni veta hur de resonerade? Jo,
sa har:

Efter ledtrad 1: Vér forsta gissning ar... "Klassisk
grund" = bygger pa Romeo och Julia. Start nara
JK. Filmen ar fran 1961 och JSK fran 1958.

Efter ledtrad: 2: Haller fortfarande pa... Har fatt
10 Academy Awards, Applet? Apple???? (Skulle
vara Shovit i sa fall, men vi ar lite stressade just nu,
aterkommer).

(Tio minuter senare:) Applet = New York dar hand-
lingen utspelar sig.

(Annu senare;) Och &ret - uruppforandet av MU-
SIKALEN var 1957, dvs nastan jamnarig med JSK.
(det var filmen som kom 1961). Vi tror att vi ar
Overtygade, men vi far val kolla ledtraden ki 19.30
igen.

15 oktober 2007 West Side Story!

Javisst & det West Side Story som &r arets projekt.
Men det syntes ju redan pa lanken. Och pa
YouTube forstdr man att musiken har anvéants
manga génger dven for konstakning.

17 oktober 2007 Aven min fru en
mjukis!

| I6rdags fick jag min
"Collegeoverall med
kort dragkedja'. Det ni
andra kallar for mjukis.
Min XL passade perfekt.
Snygg och  faktiskt
ganska varm. Markte det
ndr jag gick en prome-
nad pa kvallen.
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Mer an femtio overaller delades ut. Till bade stora
och sma. Snabbt bytte de flesta om och genast fanns
det bl& reklampelare for JSK Gverallt. Och vad blev
fragan nar vi kom hem med overallerna? "Bestallde
du ingen till mig?" N&, det gjorde jag ju inte. Mitt
spontankdp strackte sig ju baratill en XL. Nu hoérde
jagjui lérdags att Intersportkillen tipsade om att en
extra bestédllning gjord i november skulle kunna bli
en fin julklapp. Sager inget. Det hdr skall nog ordna
sig bra.

Sen ringer telefonen ikval frén ishallen: "Vilken
storlek bestéllde du?" Ann-Marie (min fru) verkar
hjalpa till med en julklapp till en pappa. Bestéller
dessutom en egen. For Ylva ar redan igang med en
ny bestéllningslista. Och jag far fundera pa en ann-
an julklappsidé.

22 oktober 2007 Grattis Lisal

Det viktigaste forst: Det gick brai helgen for vara
tigjer nér de tdvlade i Hoglandsskaret i N&ss 6.

Lisa lyckades vinna Ungdom C13, med hela 17
startande i klassen. Grattis!!! Och Sandra gjorde en
riktigt bra debut i Ungdom B med en andra plats.
Cornélia kom trea i sin forsta Junior B-tavling.
Elisabeth, Pernilla, Sophie, Paulina, Sara och Elin
B. kom ocksa pa den 6vre halvan i sina klasser.Hela
resultatlistan hittar du pavar hemsida.

Det var sammanlagt arton frdn JSK som startade.
Och arrangerande Nass 6 SKK hade gladjen att ar-
rangera en tavling med jattemanga anmalda och
hela 75 startade. Det &r egentligen lite fler én vad
som fér plats pd en och samma tavlingsdag. Men
med ett skohorn (=farre spolningar) sa fick alla
plats tilldut. Det tycker jag var bral Och allt fun-
gerade perfekt. Nasg6 SSK kan vara mycket ndjda
med sitt arrangemang.

| helgen avgjordes Valentinskéret i Véarnamo. Téav-
lingen innehdll tva st tavlingar for distriktets akare,
dels uttagning till SKF-trofén och dels OGKF-Po-
kalen. SKF-trofén & Svenska Konstakningsforbun-
dets tavling som &ger rum langre fram pa sisongen
och dit varje distrikt skickar sin basta &kare efter
uttagningstavlingar runt om i landet. Varat distrikt,
Ostra Gotalands Konstakningsférbund, kommer att
representeras i juniorklassen av Karolina Hallqvist
ifran Linkoping som vann med 95,27.Var klubb re-
presenterades av Anja Lindberg som kom pa plats
&tta med ett personbasta p& 61,23.0vriga 8kare som
kommer att representera vart distrikt & Lucas
Wickstrom LKF Junior A pojkar, Amanda
Hackman VKK ungdom A 15 samt Linda Norberg
LKF senior A.

OGKF-Pokalen &r distriktets tidigare B-DM men
sedan nagra & tillbaka besl6t SKF att ta bort B-DM
och bara genomfora A-DM pa distriktsniva Var
klubb representerades av Cornelia Andersson som
kom 3:ai junior B och av Sandra Levinsson-Sj6-
gren som kom pé elfte plats i ungdom B. Sandra
tavlar med ett fridkningsprogram och Cornelia tav-
lar bade med ett kortprogram och ett fridkningspro-
gram.

28 januari 2008 Grattis Emilia!

Forst tévlingsresultaten: Grattis till Emilia som
vann dinga A i Lackddinga och Alicia som delad
trea. Juliatvaai dinga B 99-01, Emmatvaai singa
B 96-98 och Linnea och Fanny pa delad fjardeplats.
| Lackostjarnans Ungdoms C 13 95-96 kom Bea
trice pa 5:e plats, och Alexandra pa delad 5:e platsi
Ungdom C 13 94-95.

Idag var det en betydligt soligare dag. Inte for att
det mérks inne i ishalen, men bandybanans is
blankte vackert idag. Igar var det ett tjockt lager
frost pd isen och duggregn. Har spelar topplaget
Villa Lidkdping alla sina hemmamatcher. Ishallen i
Lidkdping ligger precis jamte. Och en hel del andra
sportanlaggningar ocksa. Lidkopings KKs funk-
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tiond@rer och egna trénare kommer inrullande pa cy-
kel. Lite kortare avstand an i Jonkdpingsomréadet.
Och betydligt plattare

Pa formiddagen & det slingatévling. Det & tre
svarighetsgrader. Slinga A & den svéaraste dinga-
klassen. Alla tavlande dker ett forutbestamt pro-
gram. Antingen till musik som arrangéren har eller
sa har &karen egen musik med sig. Vid hér tav-
lingen hade arrangéren valt att ha en del av isen for
uppvarmning. Det var inte vara &kare beredda pa.
Men efter lite instruktioner fran Elin och Jennie sa
kom alla underfund hur de skulle krympa ihop sina
program en aning. ldel glada miner efter sina re-
spektive ak. Och rikligt med rosor.

Pa eftermiddagen & det dags for de avslutande
klasserna i Lackostjarnan. Har kommer nasta span-
ningsmoment. Tidsprogrammet ligger nastan 45
minuter fore. Elin och Jennie har koll palaget. Men
lite onAdigt stor skillnad kanske. Bade Beatrice och
Alexandra aker riktigt bra och med ett stort leende.
Det gér att tampas med vastgotatj gjerna ocksa

Prisutdelningen & igang sakert en timme fore pla-
nerat. And& skont att kunna komma ivég innan det
morknar helt. | Vastergétland & det korta avstand
mellan stéderna. Ocksd mellan manga bra konstak-
ningsklubbar. Frén Jonkoping ar det faktiskt langre
avstand Over Gstgotaslatten till Linkoping &n att ta
farden over vastgotadétten till Lidkoping.



speciell grupp for Team-SM si behdver vi inte
lagga sA mycket tid pa det.

Pardkningssatsningen &r nagot som styrelsen staller
sig mycket positiv till. Helt i linje med klubbens vi-
sion och bevis pa att vi har kvalificerade tranare i
klubben. Viktigt att informera dkare och foraldrar
om denna satsning.

Vi gar in en period med extra mycket pa schemat
och méanga platser som det behvs tranare pa sam-
tidigt. Sa om ett par helger ar det Elin och Jennie
som coacher vid Lackdslingan, Nathalie ar i Varn-
amo och Valeri ledar traningen pa hemmaplan. Bra
att ménga fér chansen att tavlia. Det motiverar att
tréna.

19 januari 2008 Team Joy fyra i
Molndalspokalen!!!

Har kommer snabbrapporten for er som ar nyfikna.
Team Joy lyckades ta en fjarde plats och var bara
0.5 poang fran prispallen. Ett jatebra 8k (och utan
fall). Grattis!!! Aterigen visar Team Joy att de &r ett
lag att rékna med.

Lite mer:: Forra aret var juniorklassen védigt
jamn, med flera lag pa ungefar samma poang. | &
ar det ungdomsklassen som &r tat och spannande.
Alla ungdomslagen har gétt framét sig sedan Havs-
trofén. Det galler att ha marginalerna pa sin sida.
Och fortsétta utveckla sina program. Nu &r det pre-
cis sa dér ovisst och spannande som det skall vara.

Har kommer resultatlistan i Mélndalspokalen 2008
Ungdomskl assen:

Team Seaflower 40.21p
Team Harmony 39.56p
Limelight 35.32p

Team Joy 34.70p
Karisma 32.87p

Team Togheter 32.15p

ok wNpE
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26 januari 2008 Tavlingar pa tva hall.

| helgen tavlas det pa tva hall samtidigt i klubben.
Né&gra av de dldre &karna & i Varnamo och tavlar.
Och riktigt méanga av de yngre ar i Lidkdping och
Lackostjarnan/slingan. Samtidigt som de tranas for-
fullt hemma. | Lidképing & det Jennie och Elin
som coachar véra &kare. Efter forsta dagen kan vi
rapportera att Paulina kom 3:a i Minior C-98 och
Antonia 6:a Minior C-96/97.

Lidkoping & en bekant ishall for manga i klubben.
Har ordnas konstdkningsldger varje sommar. Ett
gang med tjgjer fran JSK brukar vara pa plats ndgon
av de fem veckorna mitt i sommaren i juni/juli. (Det
kan ni ldsa om i de forsta inldggen for den hér
bloggen.)

27 januari 2008 OGKF-pokalen och
uttagning till SKF-trofén

23 oktober 2007 For bra for att ligga
pa glomda hyllan!

For alla er som bara hort talas om Bladerunners, for
er som adrig hort namnet forut och for er som hal-
ler Bladerunners varmt om hjértat skall jag nu be-
ratta min historia kring Jonkopings en gang faktiskt
ganska framgangsrika Teamakningslag.

Att berétta historien om Bladerunners blir fér mig
en nostalgisk tillbakablick. Jag borjade dkai Blade-
runners efter att ha lagt skridskorna pa hyllan under
en kortare period da jag var tondrsupprorisk och
tokigt trott pa att gora vad min trénare satill mig att
gbra. Jag blev lurad till en tréning av en gammal
singelkompis som redan var insyltad i teamvérlden.
Ska villigt erkdnna att jag var lite nervos infor for-
sta tréningen, de flesta var ju ndgot ddre och man
hade ju bara sett, och inte minst hort, laget pa av-
sténd tidigare. Teamlag har ju en tendens att horas
ratt bra.. Visst va det ocksa lite skrammande de
forsta traningarna, med passeringar, steg i block
och hjul dar man var tvungen att gora pa rétt sétt.
Efter hela tvd veckor deltog jag i min forsta
teamtavling, sen kan man siga att jag var fast i
trésket!

Om jag inte var Gvertygad innan sa blev jag det helt
klart under mitt férsta SM. Fantastisk stémning,
inte als lika ensamt och nervost som singeltév-
lingar. 24 8kare var det pa den tiden som stéttade
varandral Tror bestamt att vi kom pa sjunde plats
pa& mitt forsta SM vilket inte motsvarade det framsta
ledet av deltagare direkt. Vi blev dock antagna till
ett projekt lett av Leon Lurje och Christian Wieland
dar tanken var att cka kvalitén pa teamakningen.
Om jag inte minns fel sa akte Christian fortfarandei
Surprise pa den tiden och vissa lagmedlemmar mer
an andra var dverfortjusta i denne skrillande karl...
Minst sagt fnissigt nér han planerades komma till
traningarna om jag sager s... Projektet blev dock
mycket lyckat och vi larde oss massor av dessa
man.
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| Bladerunners hade vi tidigt klara teman for vara
program, ibland kunde man dock fundera pa om allt
stor riktigt ratt till hos véra tranare (sagt med stor
glimt i Ogat). Vi &kte namligen stundtals till klart
marklig musik, om inte annat tyckte vaktis det, spe-
ciellt 07.00 lérdagsmorgon... Det kan utan dver-
drift sagas att vi stack ut en del fran mangden. Om
jag sager sdhar: vi akte med vita strumpbyxor, vit-
malade i ansiktet med en stenhard makeup till en
gnisslande musik... Inte fullt lika galet var det nar
vi &kte som krigare (kan ha varit min personliga fa-
vorit med vinkande avsked till mannen, jagande
krigsscen och tardrypande avdlut). Andra ar kladde
vi 0oss som munkar, maffiosos och brudnébbar. Det
sistnamnda kom att bli det mest framgangsrika
temat. For var storsta bedrift & klart var andra pla-
cering pd SM 2000. Riktigt stort och riktigt kul.
(Heder till min mormor som sydde klanningar tva
arirad!)

Bladerunners deltog vid ett antal internationella
tavlingar bl.a. NM och Finlandia cup.

Jag ser verkligen tillbaka pa min tid i Bladerunners
med stor gladje. Vi hade fantastiskt bra samman-
hallning och otroligt kul tillsammans, mycket flams
och trams blev det.

Efter andraplaceringen pd SM blev ménga av o0ss
tyvarr for gamla for att téavla i juniorklassen. Vi
gick da upp till seniorsniva en sasong men akte da
endast pa hobbyniva. Efter ett & som seniorer gick
Bladerunners sorgligt nog i graven. Men sbrj g vi
har just &erforenats via facebook! Atertraff plane-
ras och vem vet, kanske aterkommer vi alla som ett
storslaget masterslag nagon gang i framtiden...

Kramar fran Lisa, en nostalgisk hemvandare

Lisa & nu en av vara tranare pa Skridskoskolan pa
l6rdagarna i Kinnarps Arena. Och om ni klickar pa
bilderna sa blir dom stérre./UIf

26 oktober 2007 Svettiga uppgifter!

Just nu &r det svettigt varre for vara tavlingsledare
Anja och Ellen. Vi hade ju i vé&r planering ansokt
om tva tavlingsdagar, och bokat istid for detta. Men
sen fegade vi, for vi fyllde ju bara en tévlingsdag
forra aret och ville vara sakra pa att utnyttja isen i
&r. Sa igtéllet tog vi pa oss att vara vard for ett
"Sammandrag" inom OGKF pé sdndagen, och léta
de basta &arna i Smaland/Ostergotland trana
gemensamt. Men n&r alla anméningar hade trillat
in till Vattertrofén sa hade vi helt pl6tsligt akare for



tva tavlingsdagar. Och for fa till ssmmandraget. S&
full fart pa Ellen och Anjaigen. Ringa runt och fixa
domare for sondagen ocksa, meddela klubbar. Och
fixa funktionarer till en tavlingsdag till. S nu far de
alra flesta plats pa tavlingen. Uppdraget som tav-
lingsledare & deras examensarbete (eller vad det
kan heta nu for tiden) pa Sanda Gymnasiets
idrottsinriktning.

Och sa en svettig uppgift for alla bloggléasare: Var
finns Lisa pa Bladerunners gruppfoto nedan? De ser
ju rétt lika ut alihop. Samma klader, samma frisor-
er och lika glada. Skicka svar till sk-styrel-

sen@ggray.se

28 oktober 2007 Pearl pa party!

Igér |6rdag den 27/10 hade Team Pear| fest hemma
hos Anki i Hovslatt. Detta var extra roligt for de
nya tjgjerna i Teamet och alla fick tréffas utanfor
isen. N&r de vl trénar blir det inte mycket tid till att
umgas.

Tjgerna kékade taco med god aptit. Efter att maten
hade &tits upp var det de vuxnas tur att métta sin
hunger. Med 19 barn totalt fick vi vuxna inte plats
utan fick vanta, det var manga magar som knurrade.

Efter matintaget var det dags att §unga kareoke for
fulla muggar, det blev ocksa nagra danssteg under
kvélen. Med fem katter, tva rattor och en kanin
blev det en hel del kelande med dem.

Aven Valeri och Nathalie var dar med sina pojkar,
detta var extraroligt tyckte alla.

1 november 2007 Slutrapport "Hel-
gens langsta arbetspass”

Det réckte inte med en helgs arbetspass. Och inte
tva helger heller. Men efter tre helger s3 var Team
Joys nyatavlingsklader utprovade och klara.
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Bloggen kan harmed rapportera att det gick & 15,3
timmar arbete per klénning. 780 olika delar som
sattes ihop till 19 klanningar. D& har det ritats
monster, klippts och sytts.

Tank sedan: En klubbtévling + Tre kvaltéavlingar
inklusive vart eget Team SM. Det blir fyra tav-
lingstillfallen x tiden de & pa is, varav 3,30 min
programtid. Ja, ni f&r rakna salva. Lite tokiga &r vi
nog. Inte undra pa att vi garna vill vara med i pub-
liken for att se resultatet.

Men raknar vi pa hur manga timmar varatjejer 1ag-
ger ner patraningen sa &r 15,3 inte s& mycket ialla-
fall. Och hade de hdllt pa med hastar istéllet s3 hade
vi sdkert mockat, ryktat och gjort annat istélet. |
regn och rusk. Och varit lika glada och néjda da
ocksa nar allt till slut var fardigt.

3 november 2007 Grattis Pernillal

Sist ut paisen av alla dkare. Men hogst upp pa pris-
pallen. Och med en ny Axel i bagaget vann Pernilla
Ungdom C2-klassen. Grattis!!!

Tidigare pa tavlingsdagen lyckades ocksa Paulina
att klattra upp pa prispallen. Paulina kom tva i
Minior C1. Grattis!!!

Lite fler placeringar: Hanna akte till sig en fjarde
plats i Ungdom C1-klassen, och Alice kom étta i
Minior C2

med pardkning for ungefér tva & sen, men hittade
inte nagon att &ka med.

Jag pratade med min trénare och vi kontaktade
Gustav i september 2007. Han slutade &ka for tre
och ett halvt & sen n& han var femton, och gor
comeback som nittonaring. N&r han var fyra bor-
jade han &ka, i Uppsala och har haft diverse tran-
are...

Den hér helgen bodde vi hos Maria, vi har blivit
valdigt bra omhéndertagna, av ala, forddrar, tré&
nare, och akare har i Jonkoping. Det &r kul att vara
hér och dka skridskor. Vi hoppas att ni tycker att
det &r likatrevligt som vi tycker.

Ses// Gustav & Ronja

13 januari 2008 Grattis Jennie!

LKF-trofén & den storsta tavlingen i Ostra Gota-
land under dret. Tavlingar i tva arenor paralellt,
bade Cloetta Center och Stangebrohallen. Nastan
400 anmélda, och 230 startande. Tavlande fran
stora delar av Sverige, med de basta i landet i A-
tavlingen. Parallellt arrangeras ocksa en klubb- och
stjarntavling.
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Jennie vann i Junior C. Grattis! Paulinatreai Mini-
or C. Elisabeth 10:e plats Ungdom B13 (bland 21
akare!). Cornelia 10:a i Junior B och Anja 22:a i
Junior A.

Nu & vi mitt inne i en hektisk tévlingsperiod. Med
singeltévlingar och teamtévlingar varenda helg den
nérmaste tiden.

16 januari 2008 Under klubban... (6)

En manad gér fort och dags
for ett nytt styrelseméte
inom JSK. Alla pa plats
punktligt, bara att dra
igang. Anna borjar med att
redovisa ekonomin, och vi
ser att vi foljer var budget
for aret val. Ett intaktsom-
raéde som klingar av &
BingoLotto. Andelen som fortfarande har Bingo-
lotter blir efterhand mindre. Daremot har vi salt fler
NewBody an nagonsin. Verkar vara efterfragade,
speciellt nér man aerkommer &r fran ar.

Dags att g& igenom verksamhetsplanen for den har
sasongen. Den finns att 14sa p& hemsidan. Det & en
del som vi redan kan pricka som genomfort. Men
nagra punkter hittade vi att folja upp. Till exempel
dags att planera fér den nya ishalen i Huskvarna
och mer i detalj beskriva vara 6nskemal

Till helgen aker Gunilla pa ordférandekonferens
inom Ostra Gotalands Konstékningsférbund. En
hogaktuell fraga ar tavlingsdatum nésta ar. Och vil -
ken sorts tévling som skall sokas.

Susann och Mario rapporterar att planeringen av
arrangemanget flyter pa bra. Eftersom det finns en



Dags att justera namnlapparna. Nathalie har varit
flitig att flytta mellan grupperna. Nagon hade fyra
olika fargduttar p& sin hjalm. Pa med en ny klister-
lapp med namn och ny fargdutt. Néstan som ett
skattemérke pa bilen. Det gor det |t att hitta sina
grupper kommande |6rdagar.

Var hemsida
http://www.jonkopingsskridskoklubb.nu/ & numera
viktigaste informationskanalen ocksd for skrid-
skoskolan. Det marks att manga som anméler sig
har |ast det som stér dar redan innan de ringer. Och
vi anvander e-mail for skridskoskolan nu ocksd. De
allra flesta har anmalt en adress. Bra for da kan vi
paminna om andringar och skicka ut information
lite dd och da

6 januari 2008 A-akare bland kame-
ler och clowner!

Torsdagen den 3 januari arrangerade Jonkopings
Skridskoklubb det dterkommande A-sammandraget.
Med start klockan 9.00 ute i Norrahammar och med
Vaerie Kornienko och Nellie Pylkina fran Lin-
képing som trénare lardes nykomponerade och ro-
liga steg ut p& morgonpasset. Ytterligare tva bred-
vidtranare frén Varnamo respektive Vaxjo hjédpte
till.

Dérefter &kte alla 23 deltagarna, i ett langt biltag da
inte manga utomstéende foraldrar visste var gym-
met Sense hade sitt tillhal, in till Jonkopingscity.
Vad skulle nu ett gang med konstdkare géra pa
torra land utan grillorna pa? Jo, det var dags for ett
power yoga pass och efter att ha utfért kamelen,
clownen och en hel del solhélsningar kom vi ut med
ny energi som vi fatt av alla 6vningarna, med andra
ord ganska trétta.
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Efter att ha &tit lunch pa Atlantis Spa begav vi oss
sedan till Kinnarps Arena dar ytterligare tva ispass
vantade. Manga hopp, en del nya idéer om teknik
och ingangar avslutade ett lyckat A-sammandrag.

Att fa delta pa ett A-sammandrag ger mojligheten
att fa tréffa dkare frén olika klubbar i Ostra Gota-
land men kanske framfor allt mgjligheten att fa
trana med manga jamnériga och duktiga akare vil-
ket ger ny motivation till att fortsétta utvecklas och
bli béttre. Nasta gang vi tréffas blir i Kalmar den 29
mars.

AnjaLindberg

10 januari 2008 Plajetter och glam i
JonkdpingsPosten

Undrar om det ndgonsin har varit en storre tid-
ningsartikel i JP med konstakare. Med modelgjonen
Cornélia, Elin, Anja, Jennie och Ines iférda alla
majliga (och omgjliga) kléder. Nu handlade det inte
om sport utan om glitter och mode. Men iallafall.
Hela baksidan pa forsta delen. Haftigt.

Helt klart tjejer som vagar ta ut svangarna. Och visa
att det ibland inte & langt mellan idrott och gla-
mour. Kul att det gick att varai Kinnarps Arena och
ta bilderna. De skriver sdkert autografer om ni ber
om det.

10 januari 2008 Tja! Hellre parakning
an att blogga om sig sjalv...

Eftersom UIf bad oss skrivai bloggen, sa far vi vél
forsoka gora det...

Jag heter Ronja, och jag & fjorton &r. Jag borjade
&ka skridskor nar ja var fem, i Sollentuna, dar jag
bor. Jag trénar singel for Tanja Magnusson, sam-
manlagt trénar jag sex ganger i veckan. Jag borjade

3 november 2007 Grattis Olivia och
Emilial

Véttertrofén denna stndag var en forestéllning i tva
akter. Under férmiddagen i formen av slingatavling.
En tavling dar varje akare genomfor ett program till
musik med forutbestdmda element. Ungefér femtio
var anmédda till de olika slingaklasserna. Och det
gick riktigt bra for vara egnatjeer. Allihop kom pa
prispallen:

Oliviaoch Emiliavann var sin klass. Och fick kliva
hogst upp prispallen. Grattis!!!

Och bade Fanny och Alicia E. kom trea i samma
klasser. Grattis!!!

Andra akten efter lunch inneholl aterstd
ende tre ungdoms- och juniorklasser i
Véttertrofén. Sandra kom fyrai Ungdom B
med sitt program, och Jennie tvda i Junior
C.

4 november 2007 Tack Ellen och
Anja!

Tva riktigt bra tavlingsdagar! Det &r resultat av
Anja och Ellens examensarbete. Som tavlingsedare
for var hemmatavling Véttertrofén. Med erfarenhet-
en att det & mer jobb &n man forst kan tro. Att oka
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fran en till tva tavlingsdagar, och ha nastan 150
startande. Och svara pa en hel massa mejl.

Detaljer? Prisutdelningarna fixades verkligen i re-
kordfart. Sista &karen var ju knappt av isen forran vi
borjade. Lotteribordet blev en lyxig entré (se bil-
den). Tyvéarr drogs det helt fel lotthnummer. Borde
blivit nummer 86 (istdllet for 85), HV-hiljetterna
hade jag gérna tagit hand om.

Tja, vad skall vi hitta pa for saker att papeka da?
Hmm, kanske att apelsiner vid padappet inte be-
hovdes. Vi far vanta med det tills vi har elittav-
lingar.

En hel del gamla ansikten pa plats ocksa Malin G.
(ocksa med pa bilden) foljde tavlingarna pa |6rdag-
en. Och Ellinor R-O, &ven i & med ett gang kare
frén Skara. Och tavlade med mamma Louise om att
vinna kaffedrickarligan i cafeterian. Matilda M.
hade ledigt fran plugget och traningen i Goteborg
och hade vagarna férbi.

Dags att aka hem. Prick 16.00 laste jag till
klubbrummet. Allting uppstédat och klart. HC Da-
len hade redan tagit 6ver i cafeterian. Men en hel
del arbete dterstér for Ellen och Anja. Dokumentera
och skriva en rapport om arrangemanget. Och stélla
samman en komplett arrangorsparm & oss i JSK.
Kanon!

Tack Ellen och Anjal MVG

6 november 2007 Trosor och kal-
songer pa vift!

Vad vore livet utan Newbody? Tja, de
senaste veckorna har varit rétt sa un-
derhdllande!!! Speciellt idag.

Vi visste att leveransen av Newbody
skulle ga frén Goteborg i fredags efter-
middag, och véntade att leveransen skulle komma



hem till Ulrikas pappa i gar eller idag. | gar hade
inget paket kommit, men eftersom vi anda bestamt
att vi skulle packa sd var vi hemma hos Ulrika och
packade det vi kunde fran provpasarna. Vid lunch
hade leveransen fortfarande inte kommit. Vi ringde
till Newbody och fragade efter vart paket och fick
beskedet att paketet var utlost och kvitterat i gar
(dvs mandags) formiddag strax fore kl 10 pa mor-
gonen. Gissa om vi blev kallsvettiga!!!! Killen pa
Newbody dubbelkollade och meddelade att paketet
verkligen var kvitterat.

Tjaha. Nasta steg blev att ringa posten och efterlysa
paketet dér. Killen dér gick och letade en god stund
och aterkom sedan med beskedet att chaufforen
[&mnat av paketet vid Smedjehov och att vaktmast-
aren dar kvitterat paketet. Fragan & hur chaufforen
kommit pa idén att lamna varorna vid Smedjehov
(stod inte namnt nagonstans pa adress appen)? Det
& nastan att man tror att det & ndgon som kanner
till JSK? N§ja, Bengt, Ulrikas pappa - som for 6v-
rigt varit hemma och passat postbilen i tva dagar for
JSK:s skull - begav sig upp till Smedjehov och hitt-
ade paketen. (Dessforinnan hade vi ringt Smedje-
hov, fatt bekréftat att varorna fanns dér, och bett om
ursakt for att leveransen kommit dit).

Bengt hade turen att tréffa en f d arbetskamrat som
erbjod sig att hjapa till att kéra hem varorna till
Ulrika.

Nu & varorna hemma hos Ulrika, och imorgon ska
vi packa igen - men i och med en va nitisk (?)
postchauffor forsenades leveranserna med &min-
stone tva dagar (vi hade réknat med att packa allt
igar eftersom vi inte kunde ikvall). Ngja, slutet gott
- dlting gott? (Hoppas vi i dlafall).

Tur att vi haft Bengt till hjélp!!! Det & vért att
uppméarksamma hans insats fran klubben lite ex-
trall!

Ha det s bra, vi hors!

//Elisabeth och Ulrika

7 november 2007 "The president of
the Russian Hockey Team"

| Kinnarps Arena hander det en hel del. Ikvall trén-
ade det ryska landslaget i B-hallen infor landskam-
pen i morgon. Precis fore Team Joys tréning.

| korridoren vantar Ulla p& att resten av promenad-
ganget skulle samlas. D& blir hon tagen for att vara
konstakningstrénare av det ryska lagets tolk. Ulla
tankte egentligen bara berétta for dem att varatjejer
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snart skulle tréna konstakning. Hon blir istélet pre-
senterad for det ryska ishockylandslagets president.

Efter en liten stund anduter Ann-Marie. S& med
svensk/rysk tolk diskuteras glatt konstékning, hur
barnen tranas i Rysdand och mycket annat. Tydlig-
en rétt tuffa bud om man haller pa med konstak-
ning, konstsim eller gymnastik. Men framférallt att
konstakning i Ryssdand har hog status och att
manga hockeylag anvander konstakningstranare for
att forbéttra sin skridskoteknik. Till slut kommer de
stora, svettiga ryska bjornarna knallande fran rin-
ken. Och promenaden kan bérja. Den blir 11 000
steg lang.

Undrar vilket lag Ulla hdller pa imorgon i Karjala
cupen? Ingen traning da - utan Valery kan heja pa
sitt lag paplatsi Kinnarps Arena.

Sen utnédmner vi Lena, Karin, Anki, Elisabeth och
Maria till "Presidents of Team Joy" och "Presidents
of Team Pearl". FOr han var nog lagledare for de
ryska killarna. Och fixar med allt det praktiska runt
laget han ocksa

9 november 2007 Under klubban...
(del 4)

Oj, en manad har redan gétt. Dags for styrelsméte
igen. Officiella starten framflyttat en halvtimme,
men vi & inte igang forran pa den vanliga tiden
klockan sex. Men denna gang med "snacket" av-
klarat i forvag.

Ekonomi: Anna redovisade
utforligt det aktuella eko-
nomiskt 1&get. Balansrappor-
ter, resultatrapporter och
budgetuppfoljningar delades
ut. Rad for rad redovisas.
Anna & nojd, vi foljer vér
budget s har langt. Det &
tryggt med en noggrann kas-

For att orka med en lang vartermin. Joy och Violett
tranar for fullt i mellandagarna. Forbereder komm-
ande tavlingar i team och singel.

Jo, det inte & nydr annu. Men anda kanns det lite
som terminssiut. Och det har hunnit hénda en hel
del under hosten. Har hela tiden funnits nagot att
blogga om. Det mérks né&r man bladdrar runt i ar-
kivet. Stora nyheter och sm& nyheter. En hel del
som inte var planerat frén borjan. Det forsta som
dok upp var ju erbjudandet fran Svenska Konst-
akningsforbundet att arrangera Team-SM. Sen fick
vi se pardkarna Olga och Igor under augustilagret.
Vem hade da trott att vi skulle se ett riktigt par en
|6rdag parallellt med Skridskoskolan. De kommer
aterigen ner fran Stockholm i mellandagarna for att
tranafor Valeri/Nathalie.

Och massa annat har ocksa hant. Var egen Vétter-
trofén blev helt plotdigt en tvadagarstavling. Sen
har vadligt manga tavlat i singel. Och Team Joy
kom trea pa arets forsta tavling. Skridskoskolan har
varit extra valfylld. Vi har till och med haft en k6
infor varens start. Men nu & det bréttom att fixa
fardigt hemma infor julen. Till exempel limma ihop
pepparkakshuset.

God Jul!'!'! Snart s& kommer tomten hem till oss...

28 december 2007 Pair betyder
parakning!

Under mellandagarna har vi ett spénnande besok
fran Stockholm. Det & Ronja 14 & och Gustav 19
ar som har sokt sig till Valeri och Nathalie for att
prova pa parékning. B&da &r redan duktiga indivi-
duella &kare. Men nu ute efter nagot nytt.

Jag och en fyradrig flicka star vid sargkanten.
Flickan & helt fascinerad. Tittar stordgt och drém-
mande pa turerna som tranas in. Vandningar, spiral-
er och hopp. Mycket béttre an storebroderns hock-
eymatch. Hon &r inte alls intresserad av att ga till-
baks till andra hallen. Vi & manga som njuter. Ser
harmoniskt ut p& négot sitt. Anda &r det ju bara de
forsta traningspassen de gor tillsammans. Skall bli
spannande att félja vad det blir av det hér till slut.
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Tréning fem dagar i rad hér i Jonkdping. Till och
med extra istid pa fredagsmorgonen. Fran onsdag
till sondag far de ihop ett minilager. Sa nu vet ni
varfor det stér Pair i traningsschemat.

1 januari
Nathalie!

2008 Happy birthday

| fredags (28 dec) fyllde var huvudtranare ar. Nagra
av &karna passade pa att uppvakta med en special-
komponerad tarta.

Ni far galvafraga hur den smakade. Den ser valdigt
god ut iallafall.

1 januari Varterminen ar har!

Nu & vérterminen for Skridskoskolan igang.
Manga ar har fortsatt fran hostterminen. Och vi har
fyllt pd med de som har sttt i kd. Barnen fordelas
snabbt i olika grupper beroende pa hur mycket de
kan. Samspelet mellan Nathalie och hjéptranarna
fungerar val. De borjar bli rutinerade och hittar
snabbt sinaroller.



Igar byggde vi forsta steget. Och idag hade Valeri
en forsta traff med HV71s juniorgang infér var-
showen. Planeringen fortsétter ocksd. Gunilla och
jag tréffade Pether Eriksson HV71 igen. Nu finns
en hel del av forestédllningen pa plats. Blir
spannande att folja hur HV71-killarna lyfts in i
showen. S& om ni inte redan har gjort det. Satt ett
stort kryss i kalendern for lérdagen 19 april. Och
skriv jubileumsshow under krysset. Sen ett kryss
aven for skolforestallningarna 22 april .

Jonkopings-Posten har svart med rakna &skadare.
Inte 200 som i dagens tidning, och inte "nastan tus-
en" som forra aret. Ngj. faktiskt mittemellan. N&
gonstans 550-600.

Snart dags for jul. JSKs julshow & liksom sista
varningen. Forresten, nagon som behtver mode-
tips? Hall utkik efter nasta blogginlagg...

19 december 2007 Sma och stora
modelejon!

Show &r fest. Och méjlighet att kla upp sig. Nagra
sma modelejon fran var Skridskoskola tog chansen
att gora sig fina infor forestéllningen. Och 50-tals-
inspirerat sdklart.

Sen undrar jag hur manga som egentligen markte
vilket gdng som rullade in i pausen mellan general-
repetitionen och kvéllsférestdliningen? Jo, Jonko-
pingsPostens rookieredaktion hade kommit p& idén
att gora ett modereportage infor jul/nyarshelgerna.
Tva fotografer, en sminkds och s Amanda Miller
som koordinator och journalist. Med vaskorna fulla
med kléder och kameror.

Omkl&dningsrum 1 blev snabbt dressing room.
Véra fyra juniortjgjer Anja, Elin, Jennie, Cornelia
tillsammans med Ines sminkades. Och da menar jag
verkligen att de sminkades. Nu vet jag vad som
menas med "Extreme Makeup". Darefter pa med
festklader. Forsta omgangen klader i lite tuffare stil.
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Ut paisen i stora Kinnarps Arena. Och massor fo-
toklickande. Precis som i Top Model och deras lite
udda modeuppdrag. Sen byta kléder igen. Nu till
lite snéllare aftonklanningar. Och massor med foto-
klick igen. Sakert uppemot tusen bilder.

Véra juniortjgier trivdes alldeles utméarkt som mo-
delgjon. Resultat skall komma pa torsdag i Jon-
kopingsPosten. Kolla under Rookie. Tack Amanda
for en kul idé!

Uppdatering torsdag 20/12: Hrmm, jo med nésta
torsdag menade jag nasta torsdag. Men trogna
blogglasare & ju vana vid att veta om saker i for-
vag. Blir spdnnade att se resultat.

Uppdatering igen: Jo, s var det har med vilken
torsdag. Det drgjer till 10 januari. Det & fér manga
som vill annonserajust nu. Men da..

22 december 2007 Gemensamt pass
innan "halvtid"

Ett gemensamt tréningspass Team Pearl och Team
Joy avslutade hostsisongen. Uppdelade i tva bland-
ade lag drevs farten upp i block coh trevinge. Och
synkrona skér. Fungerade riktigt bra efter en stund.
Né&r klockan borjade ndarma sig elva borjar méanga
foraldrar dyka upp. Lagledarnai Pearl och Joy hade
ordnat julfika. De yngre tar nu ledigt under jullovet.

sor. Och sa har vi sdlt mer NewBody an forra aret.
Det blir en hel del biobiljetter i bonus.

Team-SM 2008: Planeringsarbetet infor tavlingen
blir alt intensivare och laget rapporterades. Det
finns en detaljerad projektplan framtagen. Palordag
ar det informationstraéff med alla féréldrar. Vi dis-
kuterade hur vi kan intressera media lite mer. Allt
for att oka publiciteten runt teamdkning, garna i
samarbete med Svenska K onstakningsforbundet.

Uppdaterad klubbpolicy: Vi hdller pa att uppda-
tera vart policydokument. Inga storre andringar mot
den gamla egentligen. Vi fyller pd och fortydligar
med sadant vi behdver vara Gverens om inom klub-
ben. Det géller bade fordldra- och karpolicy. Sa
fort justeringarna & fardiga s distribuerar vi poli-
cyn.

Vattertrofén: Gunilla rapporterade om ett lyckat
Vittertrofén. Vi utokade till tva tavlingsdagar, och
tillslut hade vi totalt 140 startande. P4 |6rdagen och
sondagseftermiddagen som stjarntavling, och son-
dagsformiddagen som dingatévling (c:a 50
startande i denna del). En positiv breddartikel om
tévlingen i JP blev det ju. Och tre klasssegrar for
JSK. Véra duktiga tavlingsledare Anja och Ellen
kommer att sammanstédlla en komplett pdrm som
innehdler allt som JSK behdver veta om tavlings-
arrangerande.

Showplanering:Vi fortsétter den gemensamma
planering med HV71 Ungdom. Det blir stor
familjeforestéllning I6rdagen 19 april och skolfére-
stallningar tisdagen 22 april.

Klubbfoto: Vi skall forsoka fa till ett klubbfoto
med alla dkare.

Forsta hjalpen-kurs. Vi kommer genomféra kur-
ser s4 att ala véra hjéptranare och lagledare kan
forsta hjdpen. Det & Roda Korset som &r kursled-
are. Det kommer bli platser dver till intresserade
forddrar.

Prick 21.00 slutade matet. Precis pa utsatt tid. Tack
for fikat Magret!

14 november 2007 Allt pa ett kort!

| 16rdags var det stor samling. Dags att ta klubbfoto.
Med ala akare i klubben pa en och samma gang.
Uppstalining utomhus utanfor Smedjehov. Ett litet
lager snd pa marken, och klart och soligt vader.

Alla uppkladda i klubbens overaller. Vi hade fort-
farande nagra fa overaller kvar i lager. Sa vi kunde
utrusta ytterligare nagra. Uppstéllning av allihop.
Véra lagledare for teamen flyttar runt och justera i
leden s3 att alla skall synas. Sist av alla dyker dag-
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ens Overraskning upp. Klubbens nya maskot. En
stor vit ishjérn. JSK egen hovfotograf Johan tar fo-
tona. Utrustad med en rejd digital systemkamera
och objektiv i klassisk pressfotografstorlek. Déar-
efter f6ljde ytterligare fotografering av bade Team
Pearl och Team Joy. Fast nu inomhus.

Ni kanske undrar varfor isen pa Johans bilder fak-
tiskt ser vit ut. Precis som den skall se ut. Och inte
sa déar "kissgul" som det blir nér &minstone jag tar
foton med min egen kamera. Det har med "vitbal-
ansen" att gora, séger Johan. | gamla kameror &r
filmen gjord fér fotografering utomhus, eller med
blixt inomhus. S& stanger man av blixten sa blir
fotona gul inomhus. For ala lampor inomhus ger
mycket gulare ljus &@n solljuset utomhus eller blixt-
en inomhus. Digitala kameror fungerar likadant. Sa
nar vi tar bilder paisen racker helt enkelt inte blixt-
en till. Utan vi ser lampornas gula sken. Sa 6s-
ningen & att ha en kamera dé bilden blir
tillréckligt bra utan att anvénda blixt. Och dér
vitbalansen kan justeras manuellt sa att det vi tycker
skall varavitt ser vitt ut.

Och sa utlyste vi ju en namntavling i 16rdags ocksa
Vad skall den nya maskot heta? Varan spralliga och
glada isbjérn. Har du ett fordlag? Skicka det till:
[Sk-styrelsen@spray.se

18 november 2007 Markesdag pa
skridskoskolan.

Nu har vi startat upp markestagning pa Skrid-
skoskolan. N&got vi inte gjort pd manga &r. De ti-
digare gula tygmérkena &r nu utbytta mot "pins'. En
katt pa skridskor i olika farger. Forsta market &
gron.

Markena finns i sex steg. Och det blir svérare ut-
maningar efterhand. Proven gors for klubbens egna
tréanare. Nu var det dags for att prova pa den forsta
niva som innehdller f6ljande prov:

1.Chaplingdng framd. 2.0mvand chaplingang
bakéat. 3.Bubblor framét. 4.Kéttbulle framét.



Vi kommer att fora protokoll sa att vi vet vilken
niva varje barn klarat. Hela skridskoskoletiden och
kanske lite till gér & for att klara alla mérkesnivé-
erna. Sedan ar det inte langt kvar till det forsta steg-
et i det nationella testsystemet.

19 november 2007 Googlare pa villo-
vagar

Har ni koll pa er "Googleranking"? Inte det. Jo, det
handlar om hur hogt upp bland sokresultaten en in-
ternetsida hamnar om en fras knappas in i en sok-
motor, till exempel Google. Om du knappar in Jon-
koping och konstdkning s hamnar klubbens hem-
sida hogst upp. Och det &r ju bra.

Skriver du istéllet Jonkoping och skridskoskola sa
hamnar hemsidans information om skridskoskolan
hogts upp. Darefter kommer var blogg. Jag marker
att manga har hittat var klubb genom att sbka pa
internet. Vi har faktiskt en rejal ko till varens skrid-
skoskola. Snart & dven varterminen full.

Finns faktiskt ett speciellt jobb, SEO (Search
Engine Optimization), som gar ut pa att skapa hem-
sidor som far hog Googleranking. Men en del som
soker pd internet upptacker nog att de kommit pa
villovagar. Har & nagra exempel pa sokningar som
har dutat pa Skate Jonkoping-bloggen:

posten efterlysning paket
julklapp +fru

hv71 kalsonger
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arbetspass
ishall bild inomhus

De hér hade nog inte réknat med att |&sa om gladje-
dmnen och vedermédor i en konstakningsklubb.
Och trogna blogglasare kan sékert lista ut vilka in-
l&gg som gjort att just de hér sdkningarna hamnat
hos Jonkopings Skridskoklubb.

22 november 2007 Isshow pa rull

Ni kanske undrar vad som
hdnder med West Side
Story? Jod3, de flesta har
nog mérkt att en del
showtraning har paborjats
i olika grupper. Paralellt
med den vanliga traningen
lagger Vaeri och Nathalie
in showtraning.

Planeringen tillsammans med HV71 Ungdom &
ocksa pa rull. Vi har haft ett flertal moten tillsam-
mans med ledningen for HV71 Ungdom. Vi har
ocksa traffat skolforvaltningen i Jonkoping och
kommit dverens om ett fortsatt samarbete runt skol-
forestdllningar. Kanske vi kan ¢ka pa samarbetet
med fritidsforvaltningen ocksd. Det viktigaste &r
kanske att datum &r fastlagda:

Lordag 19 april - Familjeférestallning
Tisdag 22 april - Skolforestallningar

S3 kryssa for dessa datum i era kaendrar. Och
kryssai datumet for var familjeforestalining i slakt-
en, vannernas, grannarnas kalendrar ocksd. Sa att
alla kommer och tittar. Det blir ju lite av en jubile-
umsshow. For att fira att JSK fyller 50 &r. Lika
manga & sedan Rosenlundshallen byggdes som
Sveriges forstainomhusishall.

Men innan dess skall vi ju hinna med bade singel-
och teamtéavlingar, en julshow och Team-SM. En
intensiv jubileumssasong alltsa.

25 november 2007 Grattis Lisa
(igen)!

For andra gangen denna sasong vinner Lisa C13-
klassen. | l6érdags var det i Lussekampen i Varna-
mo. Grattis! Sandra placerade sig som sjua i Ung-
dom B bland fjorton startande &kare. Nu har Sandra
kommit pa den 6vre halvan pa tre Ungdom B-tav-
lingarna under hésten. Bra jobbat!

audition for Holiday on ice on March 2007 in
Milano and | am expecting to join them in fall
2008.

All this years | am a student of Faculty of
Economics in Ljubljana. Right now | am spending
my last year studying in JBS (Jonkdping
International Business School) as a one year-
exchange student. | enjoy creating new business
ideas, because as a skaters, we have never lack of
imagination.

Kind Regards, Ines

13 december 2007 Under klubban...
(del 5)

Har det verkligen gétt en
manad sedan senaste styr-
esemotet? lallafall  en
intensiv manad. Tavlingar i
bade singel och team. Och
sA & det snart julshow.
Idag kan inte Gunilla vara
med pa motet. Hon skickar
anda in nagra arenden inn-
an hon ticker till Karlstad. Jod3, full agenda &ven
ikvall.

Dagens forsta bedut klart. Vi fikar efter Annas
ekonomirapport! For det tar en stund att ga igenom
balansrapport, resultatrapport och budgetuppfolj-
ning. Det & manga olika intaktskallor att f6lja upp.
Ledarutvecklingsbidrag, NewBody. Ordning och
reda konstateras. Och en ekonomi i balans.

En budget for Team SM faststélldes ocksd. Det
aterstdr mycket arbete med sponsorer infor tav-
lingen. Mario har manga idéer som han vill ha hjalp
att genomféra. Och en hel massa annan planering
runt Team-SM pagdr ocksa. Inklusive manga kon-
takter med Konstakningsforbundet och Jonkopings
Kommun.

Vi & pagang att uthilda nya skridskoslipare. For att
senare kunna flytta dlipen till Smedjehov. Men det
kommer ta tid. For vi vill aven i fortséttningen ha
bra dipade skridskor. Sa fors maste de lara sig
hantverket. Nagon som har gamla skenor att 6va
p&? Hor av er datill Tommy L.

Lite korta punkter ocksa:

Egna utbildade domare & nagot som vi
saknar i JSK. Forsta steget blir att hitta
négra som vill utbilda sig for nivan stjarn-
tévlingar och dinga.
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Annaredovisar fran tva genomforda kurser
i Forsta Hjdlpen med ngjda deltagare. Bor
upprepas om tva ar.

Dags att informera om att halsskydd &r ob-
ligatoriskt for att delta i teamakningstréan-
ing.

Nasta augustilager blir preliminart mellan
4-12 augusti. Valeri/Nathalie vill har tidig
start av istréningen.

Och sa fundera vi pa en 50-arsfest i sam-
band med varshowen 19 april.

Slut!

15 december 2007 Mitt i julstoket!

Pa formiddagen sista |6rdagen med Skridskoskolan
for terminen. Pa kvéllen slutfasen av repetitionerna
infor morgondagens Julshow med scener fran West
Side Story. Och darimellan pepparkakshbak. Full in-
spiration. Ingen figur den andrallik.

Lucia har passerat, och om nio dagar &r det jul...

17 december 2007 Show med fort-
séttning!

Ett stamningsfullt luciatdg som fyller hela isen i
Kinnarps Arena med levande ljus. Darefter West
Side Story med Valeri och Nathalies koreografi dar
det hadnder spannande saker hela tiden och 6ver hela
isen! Alltifrén Anja och Ines solonummer, till vara
olika grupper och skridskoskolan.

Vilken bredd vi har i klubben. Akarna i de yngre
grupperna imponerar med alltmer avancerad koreo-
grafi. Och med pardkning ocksd. En blandning av
solo och teammoment i manga scener. Och sa Anja
och Ines igen med koreografi inflétad mitt bland
allagrupper.



9 december 2007 Lucia - kart amne i
styrelsen

Vet ni vilket drende som & det mest tradionella i
styrelsen? Jo, det & arrangerandet av luciataget i
julshowen. Om den delen av showen har det &gnats
mycket diskussion genom &ren. Till exempel vad
som & en lamplig ader for att ha ett levande ljus?
Om det skall vara rétt band eller glitter? Vilken
musik det skall vara? Och mycket annat. Skulle
kunna fylla ett helt eget dokument: Luciapolicy for
JSKs &kare och foraldrar.

| & kanns det som vi har mgjlighet att franga den
traditionen. Forsta (och enda) évningen & genom-
ford under ledning av Anja och Ellen. Nathalie har
bestamt lucia, sdngare, deltagare, regler for att ha
levande ljus och mycket annat.

Skall vi vaga vara riktigt jarva? Vi chockar oss
gélv och tar inte ens upp amnet lucia pa styrelse-
motet imorgon. Inte ens under "forsnacket” innan
allahar kommit och sekreterarens dator & helt upp-
startad.

Kan det vara méjligt att klara av en sadan utma-
ning? Folj utvecklingen pa bloggen och fa reda pa
uppl&sningen!

11 december 2007 Gaststudent och
gastakare!

Vi har gléadjen att kunna valkomna en av Hégskolan
i Jonkopings gaststudenter som medlem i var klubb
under sin studietid har i Jonkoping. Manga har s&
kert sett Ines trana konstakning pa torsdagar och
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sondagar. Och pa sondag i julshowen ser ni henne
som Tony i West Side Story. Forst ténkte jag Gver-
sdtta texten till svenska. Men vi & ju rétt vana vid
engelska i klubben, sd har beréttar Ines lite om sig
salv:

Hello,

I come from Slovenia, a small beautiful and very
diverse country with only 2 mio inhabitants. We
have Alps, seaside and we can do a lot of winter
and summer sports. Capital is Ljubljana which has
cca. 350 000 inhabitants.

| grew up in small city, called Jesenice and is in
north west of Slovenia. To let you know how small
Sloveniais.. | need 30 minutes to Austria, 1 hour to
Italy, 45 min to Ljubljana (which isin the center of
Slovenia) 2 hours to slovenian cost..Venice is only
3 hours away.. ! This part of Slovenia is known by
Bled which is a turist spot nr. 1, Bohinj and
Kranjska Gora.

| was afigure skater in Figure skating club Jesenice
where | was competitor- national and international.
| started skating when | was 7 years old and
finished with competitions when | was 20 years old.
My coaches were russian- Valeri and Elena
Babitcki and then and also their doughter Olga
Babitckaja.

My best result- was National Champion in Novice
group in 1998. As my personal best result was 2.
place in tota in competitions of European
Criterium and 15 place in Triglav Trophy, 1SU
competition, the last best result is 2. place in
Belgrade, Serbia.

After finishing with competitions | got an offer to
perform in Circus on Ice in Madrid and | took a
chance and spent 3 months in Madrid in 2004, and
3 weeks in Rome in 2006. | aso participated in
musical "Rainbow steps' in Ljubljana with well
known slovenian singer and actor. | also passed an

Anna och Alexandra gjorde sina premidrak med
nya program. En extra utmaning bara det. Och
Hanna hjdlpte Nathalie i bakgrunden som
"uppvarmningscoach” for Alicia och Maja. Manga
fler frén JSK var anméaldatill Lussekampen, mer &n
tjugo. Men Apladalens KK begréansade antalet
startande i tévlingen. De hade manga fler anmalda
an vad som fanns tid for. S& endast tio fran JSK
kom med i tavlingen.

Sedan kan transportpersonalen rapportera att det var
lite lurigt att hitta ishallen i Apladalen. Aplarinken
ligger mitt i Varnamo, i kanten av Apladalen, men
det var &nda lurigt att hitta. Aven om det i férbered-
elsen ingick att kolla pa kartan via eniro.se. Cent-
rum var avstangt for julskyltning. Och det var
manga konstiga vagskyltar for aervandsgrander
och cykelbanor som forvirrade. De flesta av 0ss
borjade med lite site-seeing i centrala V@rnamo.

26 november 2007 Alternativt klubb-
foto?

En hel del tavlar, och négra reparerar sina forkyl-
ningar. DA blir tva tréningsgrupper en. Och istéllet
fyller vi ut med en timmes familjedkning.

Vips & isen full. Speciellt av tappra "hang-
arounds'. Jo, ett helt gang med béde yngre och
ddre syskon. Och allavi férddrar som normalt star
pa andra sidan sargen. Sen ocksd ett gang med
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akare som inte fétt nog av traning denna dag. Allt i
ett stort vimmel.

Snabb uppstélining. Blir ju som vid klubbfotot. Och
Tommy stéller néstan upp som isbjérnsmaskot, fast
utan drakt. En familjedkning till och maskoten kan-
ske har hittat hem igen.

27 november 2007 Teampremiar pa
Tjorn

Pa lordag ar det tavlingsdags for Team Joy. Bussen
rullar datill Tjorn och Havstrofén. Det & manga &
sedan vi sist hade ett lag med redan i s&songspremi-
aren.

| sbndags var det "Full Dress Rehearsal" i Smedje-
hov. Med tavlingsklanningar, smink och supporters
paplats.

Ett par traningspass i veckan aterstér. Sedan riktigt
tidig avfard pa |6rdagmorgonen. Det far bli frukost
i bussen istallet.

foto: Johan Nilsson

1 december 2007 En halsning fran
vastkusten!

Hej!  Har kommer en liten halsning frén Goteborg.
Horde att det gick bra for tjgjerna i helgen. Riktigt

roligt! (Team Joy 3:ai Havstrofén reds. anm) Halsa
dom lyckatill i fortséttningen.

Manga hal sningar

Matilda



Det regnar mycket hér i Géteborg men tack vare ett
upplyst Liseberg och ténda adventdjusstakar borjar
julstdmningen sakta infinna sig. Jag &r precis hem-
kommen fran just Liseberg och dagens isshow. For,
ja, varje & aker Team Surprise uppvisning pa Lise-
bergs julmarknad. Premi&ren var for tva veckor se-
dan och vi hdller pa fram till jul. Férutom ett av-
brott 9-20 december da vi sticker utomlands vill
siga. Det &r en speciell kanda att dka show utom-
hus (aven nér det regnar) infor en hel massa folk.

Pa sondag bar det ivag soderut, narmare bestamt till
Osterrike, pa traningslager. Aven dér sker tréningen
utomhus. S3 sndar det &r det bara att sitta pa sig
skidglasbgonen och skotta isen. Men ack sa harligt
det & att pd morgonen se solen stiga upp Gver de
snébekladda alptopparna och sakta men sdkert
varma frusna fingrar och tér till liv igen. For min
del & det tredje aret som jag aker pa lager till
Osterrike med Team Surprise. Det & tufft men
ocksa valdigt ro-

ligt.

Annars flyter livet pa bra hér i Goteborg. Dagarna
bestar mestadels av skola och tréning. Ibland hinner
jag med att umgas med lite vanner ocksd. Men ska
man lyckas forsvara forra arets VM-galler det ju att
ligga i. Sen sd & ju konstdkning helt enkelt det
bésta som finns.

Det & nu mer an 16 & sedan jag borjade i JSK's
skridskoskola. Darefter har det blivit manga & med
singeltraning (och tavling) i JSK och nu &r jag inne
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pa fjarde sidsongen med teamdkning i Goteborg.
Den dag jag slutar &ka skridskor vet jag att jag kan
e tillbaka pa tiden som aktiv med stolthet. Tack
vare konstdkningen har jag fétt uppleva sa otroligt
mycket. Jag har lart kédnna underbara méanniskor,
fatt vanner for livet, fatt resa och se vérlden, lart
mig att kampa for mina mal, hantera motgangar och
njuta av framgangar. Ja, listan kan goras lang. Sa
till alla konstakningsvanner: Ta vara pa tiden som
aktiv och njut av konstakningen!

Varma halsningar
MatildaMiller
med hjértat kvar i Jonkoping.

3 december 2007 Grattis Team Joy -
trea i Havstrofén

Grattistill er tredjeplacering i Havstrofén!

For forsta gangen lyckas vart Team Joy da sig in
bland ungdomslagen fran Goteborg. Team Seaflo-
wers (Tjorn) kom etta, Team Harmony (Kungélv)
tvaa och Team Joy trea. Fyrakom Team Limelight
(Mdélndal) och femma Team Together (Kungs-
backa).

Vart lag startade som nummer tre. Innan hade Har-
mony och Seaflowers &kt. Temat & "Pirates of the
Caribbean" med musik fran filmen. Team Joys 8k
sag riktigt bra ut. Det syns att det & ett gang med
fart. Ok, placering som trea nér podngen redovisa-
des.

Dags for Together. Ser ut som en dkningen i niva
med Joy. Spannande med poangen. Ja, Joy behaller
sin tredje plats. Sedan Limelight. Aterigen kanns
det som att det kan vara mojligt fér Team Joy att
behdlla sin tredje plats. Spannande. Tjoho, jippie,
det lyckades. Inte med nagon jattemarginal, men
Team Joys forsta pallplacering &r klar!!!

Vad kanonkul. Véra piraters traningsflit har gett re-
sultat. Tjoho!!! Sedan & Team Joy ett av falag som
har program med ett riktigt tydligt tema. Och vi kan
ocksa presentera Team Joys egen sang framfort i
spelarbéset innan start:

SKate for life, skate for JOY, skate for every man
and woman, girl and boy, skate for history and
destiny. We will skate for you!! We will go on the
ice, and show you what we can, do the best, and we
have fun. We are Team Joy!!

Dagen bdrjade jéttetidigt. Redan kl 05.30 rullade
bussen med vér chauffor Bert ivag. Sist kommer
Karin och Pernilla insusande efter en extra runda
over Osterangen. Fram till efter Borés & det tyst i
bussen. Nagra lyckas sova en stund till.

Rebecca och Josefin (och kanske nagra till) drar
igdng dagens forsta évning. En tipspromenad pa
temat "vem-&r-vem" bland oss fordldrar. Nu vet vi
vem som vill lata som en ko pd morgonen. Vem
som ransonerar schampot, vilket ar rétt sund(t) fak-
tiskt. Ocksd vem som forsoker tréna spagat. Samt
vem som tror att allt altid ordnar sig. (Men det gor
det jul!!)

Paplatsi Ronnangsishall ar det direkt dags for lag-
et att forbereda traningsaket. Och dags for supporte-
rklubben Joyride att ordna minitifo med pirat-
vimplar, kobjédllror och banderoller. Vi bestdmmer
oss for enbart korta hejarramsor. Team Joy kor sitt
traningsak. De lyckas fa till ett gemensamt trippel-
fall, men davar ju det avklarat.

Utomhus var det riktigt blasigt och regnigt. Vi i
Joyride lyckades fixa att en thailléndsk restuarang
oppnade en halvtimme tidigare. Anda fick vi ha
bréttom tillbaks. Susann fick kampa for att behdlla
véra reserverade platser i ishallen. Dags for tavling.
Och hur det gick i ungdomsklassen har ni redan last
ovan. Tjoho. Jippie!

| juniorklassen gjorde forst Team Spirit frén
Kungsbacka/Mélndal ett haftigt k. For att dvertréf-
fas rejdt av Convivum frén Goteborg med ett
Overlagset 8k. Vi fick ocksa se seniorlaget Boome-
rang ocksa frén Goteborg. Alla med sikte pa junior-
VM respektive VM i teamakning.

Prisutdelning och dags fér Jennie och Elin att ta
emot en vafortjant trofé. Och massor med glada
och lyckliga miner hos allai laget. Som réckte hela
véagen hem till Jonkdping. Inklusive obligatoriskt
stopp pa McDonalds. Och ovantat stopp for oljepé
fyllning till bussmotorn. Och annu ett ovantat stopp
for att plocka bort en list utanpa bussen fér de som
skulle hoppaav i Tenhult.
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Grattistill tredjeplaceringen. Tjoho!!!

6 december 2007 Show - slutspurten
innan jul!

Nu trénas det pa julshow i ala grupperna. | skrid-
skoskolan och alla traningsgrupperna. Undrar hur
Valeri och Nathalie kan komma ihag koreografin de
hittar patill de olika grupperna?

Leonard Bernstein-musiken i West Side Story fast-
nar. Tittade pa lite traning idag. Refrangen "'l like to
bein Americal" sitter kvar i huvudet |angt efterat.

Valeri och Nathalie bygger forsta delen av West
Side Story nu till julshowen. Den fulla uppsatning-
en fé&r vi vanta patill den 19 april. Da lagger vi pa
ljus och en massa HV71-killar ocksd. Och firar
femtio & samtidigt!

Alla &kare har fatt eller kommer fa fem kompisbil-
jetter att dela ut. Sa fundera ut vilka kompisar ni
skall bjuda in till julshowen! For det & kul med
mycket publik.



